
Direzione del Master: Mauro Bologna (coordinatore) Maria Grazia Cifone e Francesco Bottaccioli

Lezioni:     Iscrizioni: 
da febbraio a dicembre 2018 da settembre a novembre 2017

Direzione del Master: Giovanni Abbate Daga e Francesco Bottaccioli

Lezioni:     Iscrizioni: 
a ottobre 2017 a settembre 2018 dal 1 luglio al 11 settembre 2017

Master di II Livello 
in PNEI e scienza della cura integrata

Master di I Livello 
in Psiconeuroendocrinoimmunologia
1^ edizione

Dipartimento Medicina clinica, Sanità Pubblica, Scienze della vita e dell’ambiente, 
Università degli Studi dell’Aquila (Univaq)

Dipartimento di Neuroscienze “Rita Levi Montalcini”, Università degli Studi di Torino (Unito)

Per ulteriori informazioni e per iscriversi: 

www.unito.it - www.sipnei.it - www.univaq.it

I contenuti: Neuroscienze; Neuroendocrinologia; Immunologia; PNEI: il paradigma scientifi co, la storia, lo stress; Psicofi siologia 
dello Stress; Il carico allostatico; Stress e Genere; L’infi ammazione nel Network PNEI; Le Patologie cardiovascolari e metaboliche in 
ottica PNEI; I disturbi dell’umore in ottica PNEI; Le patologie tumorali in ottica PNEI; L’invecchiamento in ottica PNEI; I disordini im-
munitari in ottica PNEI; La modulazione del network umano: ambiente, alimentazione, attività fi sica, tecniche antistress e meditative 
ad orientamento PNEI (PNEIMED); Modelli ed esperienze di integrazione delle cure; DIPNEI Diagnosi Integrata a orientamento PNEI.

Destinatari: può iscriversi chi è in possesso di una laurea specialistica (a ciclo unico o 3+2) in Medicina e Chirurgia, Psicologia, 
Biologia, Scienze Motorie, Infermieristica, Professioni sanitarie, Scienza della Formazione, Filosofi a. Altre tipologie di laurea andran-
no singolarmente approvate dal Comitato Ordinatore del Master. Non si può accedere solo con una laurea triennale.

Contenuti: Neuroscienze; Neuroendocrinologia; Immunologia; PNEI: il paradigma scientifi co, la storia, lo stress; Stress prime fasi della vita 
e genere; Stress, traumi e disturbi mentali; L’infi ammazione nel Network PNEI; Ambiente alimentazione a malattie; Attività fi sica; La mo-
dulazione del network umano: ambiente, alimentazione, attività fi sica, tecniche antistress e meditative ad orientamento PNEI (PNEIMED); 
Tecniche psicoterapeutiche PNEI sul trauma; Malattia cronica: aspetti PNEI; Prevenzione ad orientamento PNEI

Destinatari: può iscriversi chi è in possesso di una laurea vecchio ordinamento, Triennale o Laurea Magistrale/Specialistica in Medicina 
e Chirurgia, Odontoiatria e Protesi Dentaria, Scienze biologiche, Biologia, Biotecnologie, Filosofi a, Psicologia, Farmacia, Chimica e Tecno-
logie Farmaceutiche, Scienze Motorie, Fisioterapia, Infermieristica, Professioni sanitarie.

I master sono progettati, diretti e organizzati in convenzione con la 

Società Italiana di Psiconeuroendocrinoimmunologia 

FrancoAngeli srl, V.le Monza 106, 20127 Milano
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