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L'Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS) afferma che
“le cure palliative migliorano la qualita della vita dei malati e delle
loro famiglie che si trovano ad affrontare problemi connessi a
malattie a rischio per la vita, attraverso la prevenzione e il sollievo
della sofferenza, per mezzo della valutazione e del trattamento del
dolore e degli altri problemi fisici, psicosociali, spirituali”

Una strategia di approccio multi-disciplinare alle malattie
tumorali é un pre-requisito indispensabile al corretto management
del paziente. Non solo l'interazione tra i vari specialisti coinvolti, ma
anche la corretta sequenzialita degli interventi per gli specifici ruoli,
ha un significato fondamentale.

L'insieme degli interventi terapeutici e assistenziali finalizzati
alla cura attiva e totale di pazienti la cui malattia di base non
risponda piu a trattamenti specifici ha I'obiettivo di prevenire e
contenere il pit possibile i sintomi invalidanti che possono
caratterizzare la fase terminale di malattie irreversibili.

Si tratta di consigli alimentari e integrazione delle medicine
complementari per ridurre gli effetti collaterali delle terapie
oncologie e sostegno alla qualita della vita. Di queste integrazioni
dovrebbero occuparsi tutti gli operatori della salute, trattandosi non
di terapia oncologica propriamente detta, ma di supporto alla
terapia oncologica classica.

Questo é il motivo per cui il Dipartimento di Medicina
dell'Ospedale San Pietro di Roma ha ritenuto opportuno stimolare
un confronto interdisciplinare. Approccio globale quindi per la
estensione dei temi trattati: dal controllo dei sintomi, alla “cura” del
paziente, particolarmente nella fase detta di “end life; ma anche
dell’equipe (il burn-out), alla formazione specifica degli operatori sui
diversi livelli, fino al contesto organizzativo e normativo entro il
quale le cure palliative si muovono.

Secondo il Ministero della Salute “la necessita di offrire livelli
assistenziali a complessita differenziata, adeguati alle necessita del
malato, mutevoli anche in modo rapido ed imprevedibile, rende
necessario programmare un sistema a rete che offra la maggiore
possibilita di integrazione tra differenti modelli e livelli di intervento
e tra i differenti e numerosi soggetti professionali coinvolti”
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PRESA IN CURA, ASSISTENZA DOMICILIARE
E ACCOMPAGNAMENTO DEL PAZIENTE CON MALATTIA
TUMORALE

Olga Guarino - Pietro Alimonti - Osvaldo Sponzilli
Pietro Alimonti - Tabagismo e Cancro

Claudio Cartoni - La Continuita di Cure tra Ospedale e domicilio come
risposta ai bisogni assistenziali dei Pazienti Onco-Ematologici

Pio Fontana - Reti integrate in Canton Ticino per la presa a carico
“Globale” dei Pazienti Oncologici

Carlo Pastore - Ipertermia come coadiuvante in Oncologia
Fulvio Tomaselli - Medicina estetica palliativa in Oncologia
Discussione e intervallo

Riccardo Rinaldi, Pietro Alimonti, Maria Grazia Spalluto

Daniela Respini - L'esperienza con i Mandala nel Paziente con malattia
tumorale

Marco Lombardozzi - Il Vissuto della paura nel Malato Oncologico
Antonia Carosella - La Paura della morte: I'aiuto della meditazione
Vincenzo Bianco - La Medicina Oncologica nella Terza Eta

Michela Colombo - Il Kinesio Taping nei postumi da Mastectomia
Gianni Renda - L'utilizzo dell’ascorbato di potassio in Terapia Integrativa

Mohammed Natour - L'Auricoloterapia applicata a sostegno della
Terapia Oncologica

Sabato 12 Novembre

Chairmen:
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09.20-09.40

09.40
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PREVENZIONE, INTEGRAZIONE E MULTIDISCIPLINARIETA
NELLE MALATTIE TUMORALI

Pietro Alimonti, Francesco Bottaccioli, Giustino Varrassi

Andrea Alimonti - Nuove Terapie a bersaglio molecolare nella Terapia
dei Tumori Prostatici

Ruggiero Mango - Il Gene sotto inchiesta: Test genetici predittivi prepa-
tologici, guida all’'uso

Maurizio Pianezza e Vincenzo Aloisantoni - Un paradigma nella Terapia
del Cancro: Cellule Staminali cancerose dal “Laboratorio alla Clinica”



10.00-10.20
10.20-10.40
10.40-11.00

11.00-11.20
11.20+12.00

12.00:13.30

Ernesto Burgio - Modelli di cancerogenesi ambientale
Tullio Giraldi - "Curare il Cancro, guarire di Cancro"
Francesco Bottaccioli - Psiche e Cancro

INTERVALLO
Jean Leonel Bagot - L'omeopatia quale Terapia di supporto In Oncologia

TAVOLA ROTONDA: Le Medicine non convenzionali nel S.S.N.
Conduce Marina Risi

Elio Rossi - Medicine Complementari e Alimentazione In Oncologia
L'esperienza dell’ambulatorio di Omeopatia dell’ Ospedale di Lucca
Franco Desiderio - Utilizzo dell'omeopatia nel Trattamento dei Sintomi
Menopausali nelle donne con Carcinoma Mammario

Roberto Pulcri - Primo Progetto di Medicina Integrata in Oncologia,
Centro Ospedaliero di Pitigliano

Alberto Laffranchi - Ruolo delle Terapie complementari in un Centro di
Cure Palliative

Flavio Fenoglio - Impiego della Medicina Tradizionale cinese nella
Terapia di Supporto Oncologico presso l'istituto Nazionale per la
Ricerca sul Cancro di Genova

COLAZIONE DI LAVORO

SESSIONE SPECIALE “Viscum Alb. Ferm.”

Chairmen:
14.40 +15.00

15.0015.20

15.20+15.40

15.40+16.20

Chairmen:
16.20 +16.40

16.40+17.00

17.00

Gianfranco Di Paolo e Stefano Pederiva
Hartmut Ramm - Il Vischio: Biologia, Farmacologia e Preparazione
Farmaceutica

Jirgen Johannes Kuehn - Esperienze Cliniche presso Il Centro
Oncologico Lukasklinik di Arlesheim (Ch) - Presentazione dei princi-
pali studi pre-clinici e clinici relativi al Viscum Album

Walter Legnani - Indicazioni generali sull’'uso del Vischio: Linee guida
aggiornate, Modalita di somministrazione e prescrizione.

Discussione e intervallo

Marco Lombardozzi, Nicola Fratto

Claudio Dell'anna - La Neuromodulazione con anestetici locali nelle
sequele delle Patologie Oncologiche

Anna Villarini - L'alimentazione nella prevenzione dei Tumori”

CHIUSURA DEI LAVORI



Relatori

Andrea Alimonti: /osi Laboratory of Experimental Oncology Bellinzona Switzerland
Pietro Alimonti: Direttore UOC Medicina Ospedale San Pietro FBF Roma

Vincenzo Aloisantoni: PHD in scienze biomediche, ricercatore qualificato in
biologia molecolare applicata alla farmacologia, perfezionato in medicina
interna

Gloriana Assalti: Farmacista. Servizio Ambulatoriale di medicina estetica per
I'oncologia FBF Isola tiberina. Docente scuola internazionale di medicina estetica

Jean Leonel Bagot: Dirigente Medico “ Centre de radiothérapie de la Robertsau” di
Strasburgo

Vincenzo Bianco: Dirigente Medico Servizio Oncologia Clinica Ospedale Umberto I°
Roma

Francesco Bottaccioli: Presidente on. Societa Italiana di Psico-neuro-endocrino-
immunologia (SIPNEI), Docente di Psico-neuro-endocrino-immunologia,
Formazione post-laurea Facolta di Medicina di Siena

Ernesto Burgio: Presidente del Comitato Scientifico Dell'associazione Interna-
zionale Medici per 'Ambiente Isde

Antonia Carosella: Sessuologia Clinica - Docente tecniche antistress e meditative

Claudio Cartoni: Dirigente Medico Unita Operativa di Ematologia Ospedale
Umberto I° Roma. Docente nella Scuola di Perfezionamento in Cure Palliative
presso la facolta di Medicina e Chirurgia Tor Vergata Roma

Michela Colombo: Fisioterapista docente di Kinesiotaping

Gianfranco Di Paolo: Medico Omeopata - Esperto in Medicina Antroposofica
Claudio Dell’Anna: Servizio Di Neurologia American Hospital Roma

Franco Desiderio: Oncologo Ospedale degli Infermi di Rimini

Flavio Fenoglio: Istituto Nazionale per la Ricerca sul Cancro Genova

Pio Fontana: Department of Geriatrics, Regional Hospital of Bellinzona e Valli
(Switzerland).

Olga Guarino: Dirigente di 1° livello divisione di Medicina e Pneumologia
Tullio Giraldi: Docente di Neuro-Psico_Farmacologia Universita di Trieste
Johannes Kiihn Jiirgen: Oncologo della Lukasklinik Arlesheim CH

Alberto Lanfranchi: Dirigente I° Livello Divisione Radiodiagnostica Istituto per la
Ricerca e la Cura dei Tumori Milano



Walter Legnani: Specialista In Oncologia Clinica
Marco Lombardozzi: Medico - Psicoterapeuta

Ruggero Mango: Docente di Genetica, Scuola di specializzazione in cardiologia
Universita Tor Vergata di Roma

Mohammad Natour: Professore a contratto nel Corso di Perfezionamento di
Agopuntura Universita degli Studi di Milano

Fratto Nicola: Scuola Internazionale di medicina Anti Aging - Fondazione
Internazionale Fatebenefratelli Roma

Carlo Pastore: Responsabile Divisione di Oncologia Medica ed Ipertermia
Oncologica, Casa Di Cura Villa Salaria

Stefano Pederiva: Medico Antroposofo

Maurizio Pianezza: Dirigente Medico I° livello Chirurgia Generale Ospedale San
Martino di Genova

Roberto Pulcri: Professore e Coordinatore nel Master di Agopuntura Universita Tor
Vergata Roma - Medico omeopata - Garante di Branca Centro Ospedaliero di
Medicina Integrata di Pitigliano, ASL9 Grosseto

Hartmut Ramm: Biologo, Istituto Hiscia Arlesheim CH

Riccardo Rinaldi: Professore a Contratto Universita “La Sapienza” Roma
Gianni Renda: Servizio Medicina di Base

Daniela Respini: Presidente Associazione Mareluce Onlus Siracusa

Marina Risi: Vicepresidente SIPNEI, ginecologa esperta in agopuntura e medicina
integrata

Elio Rossi: Ambulatorio di omeopatia ASL 2 Lucca. Progetto Medicine
complementari e dieta in Oncologia

Maria Grazia Spalluto: Dottore in Farmacia, Docente medicina naturale
Universita “Torvergata” Roma

Osvaldo Sponzilli: Professore di Agopuntura Universita Tor Vergata Roma.
Responsabile ambulatorio di Medicina Anti Aging, Omeopatia e Agopuntura
Ospedale San Pietro FBF Roma

Fulvio Tomaselli: Coordinatore del Servizio Ambulatoriale di medicina estetica per
I'oncologia Ospedale S. Giovanni Calibita-FBF - Docente Scuola internazionale di
medicina estetica Fondazione Internazionale Fatebenefratelli

Giustino Varrassi: Professore Ordinario di Anestesia e Rianimazione Universita de
I'’Aquila

Anna Villarini: /stituto per la Ricerca e la Cura dei Tumori Milano
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