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8.30	 Iscrizioni

9.00 - 9.15	 Saluti  
Lorenzo Sommella, Dir. Generale dell’A.C.O. San Filippo Neri, Roma 
Giulio Speciale, Dir. della UOC di Emodinamica - A.C.O.  
San Filippo Neri, Roma

9.15 - 9.30	 Presentazione dell’iniziativa 
Adriana Roncella - David Lazzari 

	 SESSIONE I 
FATTORI PSICOSOCIALI  E CARDIOPATIA ISCHEMICA:  
MODELLI ED EVIDENZE 
Moderatori: G. Speciale - D. Lazzari

9.30 - 9.50	 Fattori di rischio “sistemici” nella cardiopatia ischemica 
C. Pristipino

9.50 - 10.10	 Psico-neuro- endocrino-immunologia e cardiopatia ischemica: 
evidenze cliniche e meccanismi patologici 
F. Bottaccioli

	 SESSIONE II - Parte I 
DALLA RICERCA ALLA CLINICA: LE STRATEGIE DI INTERVENTO 
Moderatori: A. Zuppiroli - C. Pristipino 

10.10 - 10.30	Risultati a 1 anno dello studio STEP-IN-AMI  
(Short TErm Psychotherapy IN Acute Myocardial Infarction)  
A. Roncella

10.30 - 10.40	Protocolli di ricerca in corso: razionale e obiettivi 
S. Scorza

10.40 - 10.50	L’esperienza presso l’ospedale S. Filippo Neri:  
l’ambulatorio di Cardiopsicologia  
V. Iannaccone

10.50 - 11.10	DISCUSSIONE 
Discussants: T.Santoro - S. Petrini - A. Varveri - A. Bisciglia

11.10 - 11.25	 Coffee break

	 SESSIONE II  Parte II 
DALLA RICERCA ALLA CLINICA: LE STRATEGIE DI INTERVENTO 
Moderatori: C. Campanella - F. Bottaccioli - L. Antonini

11.25 - 11.45	L’esperienza presso l’Azienda Ospedaliera di Terni:  
il progetto “Con la mente e con il cuore” 
E. Boschetti - P. Fiaschini - D. Lazzari

11.45 - 12.05	L’esperienza presso un centro di Riabilitazione Cardiologica 
della provincia di Bergamo e l’esperienza internazionale 
F. Burgarella

12.05 - 12.20	L’esperienza presso la Riabilitazione Cardiologica  
dell’ospedale San Filippo Neri di Roma 
G. Roscetti, R. Segatori



12.25 - 12.40	Un’esperienza di ricerca-intervento  
presso l’ospedale Cisanello di Pisa 
F. Lamioni

12.40 - 12.55	Meditazione ad indirizzo Pnei (PNEIMED)  
nella gestione dell’ansia, dello stress e della depressione:  
risultati di uno studio 
A. Carosella - A. G. Bottaccioli

12.55 - 13.30	DISCUSSIONE 
Discussants: C. Cianfrocca - S. Meloni - D. Irini

13.30 - 14.30	Lunch

	 SESSIONE III 
IL PAZIENTE AL CENTRO DELLE CURE 
Moderatori: A. Mirri- M. Risi

14.30 - 14.50	Determinanti di genere in cardiologia 
M. Risi

14.50 - 15.10	Determinanti psicologiche e vissuto soggettivo del paziente  
con cardiopatia ischemica: un’indagine clinica nell’ambulatorio 
di Emodinamica dell’ospedale San Filippo Neri  
A. Palma

15.10 - 15.30	 Il punto di vista del medico di famiglia 
G.Assorgi -S. Boria - E. Fantozzi- L. Venturi

15.30 - 15.50	L’infermiere come attore nell’alleanza terapeutica;  
da un’indagine presso il dipartimento  di malattie 
cardiovascolari dell’ospedale San Filippo Neri di Roma 
M. Spaziani - B. Lirosi 

15.50 - 16.00	 Il punto di vista del paziente: una testimonianza

16.00 - 16.15	L’empowerment della persona nella gestione della malattia  
F. Diamanti, Associazione Cittadinanza Attiva

16.15 - 16.45	Casi clinici interattivi. 
N. Aspromonte - V. Pasceri

16.45 - 17.30	DISCUSSIONE 
Discussants: A. Aiello - G. Assorgi - P. Conti

17.30 - 18.00	Questionario ECM
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