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Psiche e Cuore

La cardiologia incontra
la psiconeuroendocrinoimmunologia
(PNEI)

22 EDIZIONE

Sabato 26 gennaio 2013
Ore 8.30-18.00

Hotel Marriott Rome Central Park

Via Moscati, 7 - Roma
(Dietro policlinico Agostino Gemelli)

Programma

8.30 Iscrizioni

9.00-9.15 Saluti
Lorenzo Sommella, Dir. Generale dell’A.C.0. San Filippo Neri, Roma
Giulio Speciale, Dir. della UOC di Emodinamica - A.C.0O.
San Filippo Neri, Roma

9.15-9.30 Presentazione dell’iniziativa
Adriana Roncella - David Lazzari

SESSIONE |

FATTORI PSICOSOCIALI E CARDIOPATIA ISCHEMICA:
MODELLI ED EVIDENZE

Moderatori: G. Speciale - D. Lazzari

9.30-9.50 Fattori di rischio “sistemici” nella cardiopatia ischemica
C. Pristipino

9.50 - 10.10 Psico-neuro- endocrino-immunologia e cardiopatia ischemica:
evidenze cliniche e meccanismi patologici
F. Bottaccioli

SESSIONE Il - Parte |
DALLA RICERCA ALLA CLINICA: LE STRATEGIE DI INTERVENTO
Moderatori: A. Zuppiroli - C. Pristipino

10.10 - 10.30 Risultati a 1 anno dello studio STEP-IN-AMI
(Short TErm Psychotherapy IN Acute Myocardial Infarction)
A. Roncella

10.30 - 10.40 Protocolli di ricerca in corso: razionale e obiettivi
S. Scorza

10.40 - 10.50 L'esperienza presso I'ospedale S. Filippo Neri:
I’ambulatorio di Cardiopsicologia
V. lannaccone

10.50 - 11.10 DISCUSSIONE
Discussants: T.Santoro - S. Petrini - A. Varveri - A. Bisciglia

11.10 - 11.25 Coffee break

SESSIONE Il Parte Il
DALLA RICERCA ALLA CLINICA: LE STRATEGIE DI INTERVENTO
Moderatori: C. Campanella - F. Bottaccioli - L. Antonini

11.25 - 11.45 Lesperienza presso I’Azienda Ospedaliera di Terni:
il progetto “Con la mente e con il cuore”
E. Boschetti - P. Fiaschini - D. Lazzari

11.45 - 12.05 L'esperienza presso un centro di Riabilitazione Cardiologica
della provincia di Bergamo e ’esperienza internazionale
F. Burgarella

12.05 - 12.20 L'esperienza presso la Riabilitazione Cardiologica
dell’ospedale San Filippo Neri di Roma
G. Roscetti, R. Segatori



Programma

12.25 - 12.40 Un’esperienza di ricerca-intervento
presso I'ospedale Cisanello di Pisa
F. Lamioni

12.40 - 12,55 Meditazione ad indirizzo Pnei (PNEIMED)
nella gestione dell’ansia, dello stress e della depressione:
risultati di uno studio
A. Carosella - A. G. Bottaccioli

12.55 - 13.30 DISCUSSIONE
Discussants: C. Cianfrocca - S. Meloni - D. Irini

13.30 - 14.30 Lunch

SESSIONE Il
IL PAZIENTE AL CENTRO DELLE CURE
Moderatori: A. Mirri- M. Risi

14.30 - 14.50 Determinanti di genere in cardiologia
M. Risi

14.50 - 15.10 Determinanti psicologiche e vissuto soggettivo del paziente
con cardiopatia ischemica: un’indagine clinica nell’ambulatorio
di Emodinamica dell’ospedale San Filippo Neri
A. Palma

15.10 - 15.30 Il punto di vista del medico di famiglia
G.Assorgi -S. Boria - E. Fantozzi- L. Venturi

15.30 - 15.50 L'infermiere come attore nell’alleanza terapeutica;
da un’indagine presso il dipartimento di malattie
cardiovascolari dell’ospedale San Filippo Neri di Roma
M. Spaziani - B. Lirosi

15.50 - 16.00 Il punto di vista del paziente: una testimonianza

16.00 - 16.15 L'empowerment della persona nella gestione della malattia
F. Diamanti, Associazione Cittadinanza Attiva

16.15 - 16.45 Casi clinici interattivi.
N. Aspromonte - V. Pasceri

16.45 - 17.30 DISCUSSIONE
Discussants: A. Aiello - G. Assorgi - P. Conti

17.30 - 18.00 Questionario ECM

Faculty

Alessandro Aiello
Cardiologo, UOC Cardiologia,
Ospedale San Filippo Neri, Roma

Lanfranco Antonini
Cardiologo, UOC Cardiologia,
Ospedale San Filippo Neri, Roma

Nadia Aspromonte
Cardiologo, UOC Cardiologia,
Ospedale San Filippo Neri, Roma

Giuseppe Assorgi

Medico di Medicina Generale, Cardiologo,
docente di Metodologia Clinica, Universita
Cattolica del Sacro Cuore, Roma

Andrea Bisciglia
Cardiologo, UOC Emodinamica,
Ospedale San Filippo Neri, Roma

Sergio Boria

Psichiatra, Psicoterapeuta, Presidente
AIEMS, Coordinatore del Progetto
Bateson’s Net di psichiatria di
consultazione ad orientamento sistemico

Enrico Boschetti

Professore Associato Universita di
Perugia, Direttore UOC di Cardiologia,
Azienda Ospedaliera di Terni

Anna Giulia Bottaccioli
Medico-chirurgo, socio SIPNEI, Roma

Francesco Bottaccioli

Docente di PNEI nella Formazione post-
laurea Universita di Siena. Presidente
onorario SIPNEI, Roma

Flavio Burgarella

Direttore UO di Cardiologia Riabilitativa,
Clinica Quarenghi, San Pellegrino Terme,
Bergamo

Ciro Campanella
Direttore dell’'U.0.C. di Cardiochirurgia,
A.C.0. San Filippo Neri, Roma

Antonia Carosella
Psicopedagogista, docente di tecniche
antistress e meditative Scuola

di Medicina Integrata, SIPNEI, Roma

Cinzia Cianfrocca
Cardiologo, UOC di Cardiologia,
Ospedale San Filippo Neri, Roma

Paola Conti

Sociologa, esperta salute e sicurezza
sul lavoro e politiche di genere, SIPNEI,
Roma

Francesca Diamanti

Psicologa, vicesegretario
dell’Associazione Cittadinanza Attiva
Lazio

Emma Fantozzi
Neuropsichiatra, Medico di Famiglia,
Roma

Paolo Fiaschini
Cardiochirurgo, UOC di Cardiochirurgia,
Azienda Ospedaliera di Terni

Valentina lannaccone
Psicologa, UOC Emodinamica,
Ospedale San Filippo Neri, Roma

Diego Irini
Cardiologo, UOC Emodinamica,
Ospedale San Filippo Neri, Roma

Francesco Lamioni
Psicologo, Ospedale Cisanello di Pisa

David Lazzari
Presidente SIPNEI, Responsabile UOC
Psicologia Ospedale di Terni

Barbara Lirosi

Scienze infermieristiche,

UOC di Cardiochirurgia,
Ospedale San Filippo Neri, Roma

Sara Meloni
Psicologa, UOC Psicologia
Ospedale di Terni

Alessandra Mirri

Direttore del Dipartimento di Scienze
Radiologiche e di Laboratorio,

A.C.0. San Filippo Neri, Roma

Adalgisa Palma

Psichiatra, Dipartimento di Neurologia e
Psichiatria dell’Universita “La Sapienza”,
Roma

Vincenzo Pasceri
Cardiologo, UOC Emodinamica,
Ospedale San Filippo Neri, Roma

Teresa Petrangolini
Associazione Cittadinanza Attiva

Silvia Petrini
Psicologa, UOC Psicologia,
Ospedale di Terni

Christian Pristipino
Cardiologo, UOC Emodinamica,
Ospedale San Filippo Neri, Roma

Paola Marina Risi
Ginecologa, esperta Medicina Integrata,
Vice- Presidente SIPNEI, Roma

Adriana Roncella

Cardiologo, psicoterapeuta,

UOC Emodinamica,

Ospedale San Filippo Neri, Roma

Giovanna Roscetti

Psicologa, UOS di cardiologia riabilitativa,

Ospedale San Filippo Neri, Roma

Tiberio Santoro

Cardiologo, UO di Cardiologia, Casa
Sollievo della Sofferenza,

San Giovanni Rotondo, Foggia

Silvia Scorza
psicologa, UOC Emodinamica,
Ospedale San Filippo Neri, Roma

Rosalba Segatori

terapista della riabilitazione,
UOS di cardiologia riabilitativa,
Ospedale San Filippo Neri, Roma

Marinella Spaziani
scienze infermieristiche, UOC
Emodinamica, Ospedale San Filippo Neri

Giulio Speciale
Direttore della UOC di Emodinamica,
A.C.0. San Filippo Neri, Roma

Antonio Varveri

Cardiologo,UOC Emodinamica,
Ospedale San Filippo Neri, Roma

Laura Venturi

Medico di Medicina Generale,

docente di MG presso L’ UCSSC di Roma,
socio SIMG

Alfredo Zuppiroli Direttore Dipartimento
Cardiologico, Azienda Sanitaria di Firenze

Comitato scientifico e organizzatore

Francesco Bottaccioli  bottac@iol.it
lazzarid@aospterni.it
pristipino.c@gmail.com
paolamari.risi@tiscall.it;
adrianaroncella@hotmail.it
giuliospeciale@yahoo. it

David Lazzari
Christian Pristipino
Paola Marina Risi
Adriana Roncella
Giulio Speciale

Accreditamento n. 45-49503 ed. 1

Numero massimo partecipanti 100

Accreditato per le figure professionali di Medico Chirurgo
(tutte le specializzazioni), psicologo e psicoterapeuta, infermiere

N. crediti ECM assegnati: 7

Scheda di iscrizione

Psiche e Cuore

La cardiologia incontra

la psiconeuroendocrinoimmunologia (PNEI)
Sabato 26 Gennaio 2013 - Roma

Nome: Cognome:

[T Libero Professionista [ Dipendente [0 Convenzionato

[ Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi della Legge 196/2003

Quota di iscrizione: € 50,00. Quota ridotta di € 30,00 per soci SIPNEI, ANMCO,
SIMG e SLOW MEDICINE, infermieri, studenti e specializzandi.

IL PAGAMENTO DOVRA ESSERE EFFETTUATO LA MATTINA STESSA DEL CORSO
PRESSO LA SEGRETERIA IN ENTRATA.

Inviare la scheda compilata al numero di fax 02-894 012 98.
In alternativa I'iscrizione potra essere effettuata attraverso il sito del Provider
all'indirizzo web www.mapyformazione.it/psichecuore

Per informazioni aggiuntive rivolgersi a:
CDM MILAN
Tel. +39 02 831 013 83 / 72 - info.cdmmilan@cdmworldagency.com

MAPY CONSULENZA & SERVIZI
Tel. +39 055 670 627 - info@mapyformazione.it



