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MAGIS — Master in “Gestione Integrata dello Stress in ottica PNEI”

Giornata “Robert Ader”

Robert Ader 1933-2011

Palazzo del Capitano del Popolo
Orvieto
25 Maggio 2013

L’evento ¢ gratuito previo invio della scheda di iscrizione.

Quando nel dicembre 2011 & scomparso Robert Ader, considerato uno dei padri della
psiconeuroendocrinoimmunologia a livello mondiale, la SIPNEI ha deciso di dedicargli un evento
annuale e dei premi a giovani studiosi del settore.

Per la prima “Giornata Robert Ader” ¢ stato invitato uno studioso riconosciuto a livello internazionale
come Andrew Steptoe, direttore dell’Istituto di Epidemiologia ¢ Salute Pubblica dell’Universita di



Londra, che si & a lungo occupato del rapporto tra stress e salute, del ruolo dei determinanti di salute e
dell’efficacia degli interventi psico-comportamentali.

La riflessione sullo stato della ricerca accompagnera quindi la consegna dei Premi Ader e fara da
cornice alla conclusione del primo Master universitario in “Gestione Integrata dello Stress in ottica
PNETI” e alla presentazione dei futuri Master e di altre nuove proposte di formazione della Sipnei.

Giornata Robert Ader

e 10,00-10,15: Saluto delle Autorita e dei Rappresentanti dell’Universita di Perugia

e 10,15-10,30: Intervento introduttivo del Prof. Mauro Bacci - Direttore del Master
“Gestione integrata dello stress in ottica Pnei" (MAGIS)

e 10,30-11.00: David Lazzari — Il percorso del MAGIS, il Progetto DIPNEI e le nuove
proposte di formazione

11,00-11,15: pausa

e 11,15-11,30: Consegna dei diplomi del MAGIS e dei Premi Ader

e 11,30-12,30: Andrew Steptoe — Lettura magistrale: Stress e determinanti psicosociali
della Salute

e 12,30-12,45: Dibattito

Relatori

Mauro Bacci, Professore ordinario Universita di Perugia, Direttore Sez. Medicina Legale e
Sociale e del Master in Gestione Integrata dello Stress.

David Lazzari, Resp. UOC Psicologia Az. Osp.Univ. S. Maria Terni, coord. del Master Gestione
integrata dello Stress, Universita di Perugia, Presidente SIPNEI

Andrew Steptoe, Direttore dell” Institute of Epidemiology and Health Care in the Faculty of
Population Health Sciences, and British Heart Foundation Professor of Psychology, University
College London



