
                              

Società Italiana di Psiconeuroendocrinoimmunologia – Casa di cura S. Marco  
CORSO DI FORMAZIONE DI BASE IN PNEI E CURE INTEGRATE 

LATINA, CASA DI CURA S. MARCO viale XXI Aprile, 2. Giugno-Ottobre 2014 
 
21-22 GIUGNO 
Sabato 
9-10,45 Psiconeuroendocrinoimmunologia (PNEI):  I Fondamenti. I parte Francesco Bottaccioli 
10,45-11 Intervallo 
11-13 Psiconeuroendocrinoimmunologia (PNEI):  I Fondamenti. II parte Francesco Bottaccioli  
13-14 Pausa  
14-15,45 Regolazione cerebrale delle funzioni neuroendocrine e vegetative. I parte Andrea Minelli  
15,45-16 Intervallo 
16- 18 Regolazione cerebrale delle funzioni neuroendocrine e vegetative II parte Andrea Minelli  
 
Domenica 
9-10,45 Approfondimento clinico: Stress, depressione e cardiopatie. I parte Adriana Roncella 
10,45-11 intervallo 
11-13 Approfondimento clinico: Stress, depressione e cardiopatie. II parte Adriana Roncella 
 
12-13 LUGLIO 
Sabato 
9-10,45 Stress e valutazione dello stress. I parte David Lazzari 
10,45-11 intervallo 
11-13 Stress e valutazione dello stress. II parte David Lazzari 
13-14 Pausa  
14-15,45 Approfondimento clinico: La gestione dello stress in chirurgia Barbara Broccucci 
15,45-16 intervallo 
16-18 Approfondimento clinico: Stress e patologie gastrointestinali Rosa Sollazzo 
 
Domenica 
9-10,45 Approfondimento clinico: Ginecologia disfunzionale Marina Risi 
10,45-11 intervallo 
11-13 Approfondimento clinico: Cura integrata del dolore pelvico cronico femminile.  Marina Risi   
 
20-21 SETTEMBRE 
Sabato 

9-10,45 Tecniche antistress e meditative: evidenze di efficacia e meccanismi biologici Francesco Bottaccioli 
10,45-11 intervallo 
11-13 Il metodo PNEIMED, Meditazione a orientamento PNEI: principi e pratica Antonia Carosella 



13-14 Pausa 
14-15 Il metodo PNEIMED evidenze di efficacia e meccanismi Anna Giulia Bottaccioli  
15-15,45 Il metodo PNEIMED pratica Antonia Carosella 
15,45-16 Intervallo 
16-18 Approfondimento clinico: l’osteopatia per la clinica I parte Sandra Tosi  
 
Domenica 
9-10 Approfondimento clinico: l’osteopatia per la clinica II parte Sandra Tosi  
10-10,45 Approfondimento clinico: Interferenti endocrini di origine ambientale e patologie Mauro Bologna 
10,45-11 intervallo 
11-13 Approfondimento clinico: l’alimentazione in prevenzione e terapia Mauro Bologna 
 
18-19 OTTOBRE 

Sabato 
9-10,45 Approfondimento clinico: L'approccio integrato nelle cure palliative I parte Claudio Cartoni 
10,45-11 intervallo 
11-13 Approfondimento clinico: L’approccio integrato nelle cure palliative II parte Claudio Cartoni 
13-14 Pausa 
14-15,45 DIPNEI, Diagnosi integrata PNEI: L’inquadramento del paziente Marina Risi 
16-18 DIPNEI, Diagnosi integrata PNEI: l’indagine della dimensione biologica Marina Risi 
 
Domenica 
9-10,45 DIPNEI, Diagnosi integrata PNEI: L’indagine della dimensione psicologica David Lazzari 
10,45-11 intervallo 
11-13 Modelli di Prevenzione PNEI Francesco Bottaccioli 
 
 
DOCENTI 
Mauro Bologna, medico patologo, Ordinario di Patologia generale, Coordinatore del Master di II livello in 
“Psiconeuroendocrinoimmunologia e Scienza della cura integrata”, Università dell’ Aquila, socio SIPNEI 
Abruzzo 
Anna Giulia Bottaccioli, medico, specializzando in medicina interna, Università di Roma La Sapienza, socio 
SIPNEI Lazio 
Francesco Bottaccioli, filosofo della scienza, membro della Direzione e Docente del Master di II livello in 
“Psiconeuroendocrinoimmunologia e Scienza della cura integrata”, Università dell’ Aquila,presidente 
onorario SIPNEI 
Barbara Broccucci, psicologa psicoterapeuta, diplomata al Master di II livello in “Gestione integrata dello 
stress ad orientamento PsicoNeuroEndocrinoImmunologico”, Università di Perugia, socio SIPNEI Umbria 
Antonia Carosella, psicopedagogista, docente di Tecniche antistress e meditative nella Formazione post-
laurea delle Università dell’Aquila e del Salento, socio SIPNEI Lazio 
Claudio  Cartoni medico ematologo, Coordinatore delle Unità di Cure Palliative e Domiciliari UOC 
 Policlinico Umberto I, Sapienza, Università di Roma, socio SIPNEI Lazio 
David Lazzari, psicologo specializzato in psicologia della salute, Responsabile UOC Psicologia Ospedale S. 
Maria Terni, Docente Psicologia Medica Università di Perugia, presidente SIPNEI. 



Andrea Minelli, medico fisiologo, Associato di Fisiologia Università di Urbino, responsabile della Ricerca 
SIPNEI 
Marina Risi, medico ginecologo, Docente nella Formazione post-laurea delle Università di Siena e 
dell’Aquila, Vicepresidente SIPNEI 
Adriana Roncella, medico cardiologo e psicoterapeuta, Unità Operativa Complessa di Emodinamica, 
Dipartimento di Malattie Cardiovascolari, Ospedale San Filippo Neri, Roma, socio SIPNEI Lazio 
Rosa Sollazzo medico gastroenterologo, Azienda Ospedaliera Universitaria Federico II, Napoli, socio SIPNEI 
Campania 
Sandra Tosi, specialista in Osteopatia e Posturologia integrata, docente presso la Scuola di Osteopatia 
C.E.R.D.O. , Roma 
 

È previsto l’accreditamento ECM 
Per informazioni sui costi e sulle modalità di iscrizione contattare la dott.ssa Michela Guarda,  

della Casa di Cura San Marco di Latina: m.guarda@clinicasanmarco.com;  
Tel: 0773/4660363 ( lun - ven dalle 8:30 alle 12.30) 
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