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EDITORIALE

      autorevole sociologo Luciano Gallino, professore  
        emerito dell’Università di Torino, nel suo ultimo  
libro dedicato ai cinque nipoti1, pubblicato poco prima della 
sua morte avvenuta nel Novembre scorso, descrive, in modo 
magistrale, quella che chiama la “doppia crisi” che attana-
glia le società contemporanee. Crisi economico-sociale e 
crisi ecologica che, sinergicamente, si alimentano, in quanto 
è del tutto evidente, come anche noi documentiamo in que-
sto numero, che la crisi degli ecosistemi terrestri è stretta-
mente dipendente dall’assetto delle economie e delle socie-
tà eufemisticamente definite “di mercato”, ma che Gallino 
giustamente appella “capitalistiche”, non dando all’agget-
tivo alcun significato moralistico, bensì tecnico: un modo 
di produzione basato sulla ricerca del massimo profitto da 
parte dell’impresa e che quindi non si pone vincoli allo sfrut-
tamento delle risorse naturali e umane. Se non fosse vero 
questo assunto, non riusciremmo a spiegare niente delle 
grandi catastrofi ambientali degli ultimi decenni (da Bho-
pal, a Seveso, a Casale Monferrato, alla Terra dei fuochi) e 
il cambiamento epocale del clima del pianeta e del livello di 
inquinamento delle basi fisiche su cui si regge la vita (aria, 
acqua, suolo). Non spiegheremmo nemmeno perché, in 
tutte le economie “di mercato”, cresce notevolmente la con-
centrazione della ricchezza in mano a pochi, mentre, anche 
laddove l’economia tira, la gente che lavora vive una costan-
te inquietudine, non fa progetti per il futuro, il cui simbolo 
supremo è il rifiuto o il rinvio sine die della decisione di fare 
figli. È il crollo delle grandi progettualità o, se volete usare il 
linguaggio post-moderno, delle grandi narrazioni che dise-
gnavano un cambiamento collettivo, di cui erano portatori 
i movimenti socialisti e comunisti, ma anche il New Deal 
di Roosevelt. Oggi sta crollando anche la prospettiva indivi-
duale, tutta privata, di costruirsi un futuro ragionevolmente 
certo per sé e assieme a chi si ama.
Su questa fragilità interiore s’innesta lo spettro concreto 
della guerra e delle migrazioni di massa che minacciano di 
sconvolgere l’assetto geopolitico non solo del medio oriente, 
ma anche dell’Europa.

Le conseguenze sulla salute delle persone sono ben intuibili 
e ormai documentate in modo limpido. Non siamo più negli 
anni ’80 -‘90, quando, avanzare l’idea che l’inquinamento 
dell’aria o del cibo e lo stress di una condizione sociale subor-
dinata e precaria potessero produrre malattia e morte, veniva 
giudicato un azzardo dai pochi benevoli, un discorso pseudo-
scientifico dai molti malevoli. Michael Marmot, il più auto-
revole epidemiologo sociale dei nostri tempi, nell’intervista 
che ci ha concesso, ricorda la massa di dati che documenta 
la relazione stretta tra condizione sociale, percezione di sé, 
della propria collocazione nella società e malattie e mortalità. 
Marmot, per spiegare questi dati, nelle sue ricerche, ricorre 
al paradigma della Pnei e alla scienza dello stress. Su questa 
base scientifica, argomenta Marmot, che è anche Presidente 
della Associazione medica mondiale, sarebbe possibile inne-
scare un cambiamento generale della società, che protegga e 
migliori la salute della gente, ma, amaramente, ci ricorda che 
“purtroppo le persone che si occupano di PNEI hanno poco 
potere a livello di politiche sanitarie”. 
In effetti, se penso al nostro Governo, per Renzi la Pnei po-
trebbe essere una specie mai sentita di gufo e per la Lorenzin 
una pomata per i nei.
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1. Gallino L (2015) Il denaro, il debito e al doppia crisi. Spiegati ai nostri nipoti, Einaudi, 
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