D SIPNEI
degli Psicologi
della Lombardia societa italiana di psico - neuro

endocrino - immunologia

Epigenetica e PNEI
per la Psicologia. E viceversa.

Piazza Castello 2, Milano
30 settembre 2016
ore 18,30-20,30

Conferenza del prof. Francesco Bottaccioli

Direzione Master in Pnei e scienza della cura integrata, Universita dell’Aquila,
Fondatore e presidente on. SIPNEI

Saluti del Presidente dellOrdine degli Psicologi della Lombardia, dott. Riccardo Bettiga
Presentazione della dott.ssa Enrica Invernizzi, SIPNEI Lombardia

La PNEI e la disciplina che studia le relazioni bidirezionali tra psiche e sistemi biologici.

Nella PNEI convergono, allinterno di un unico modello, conoscenze acquisite, a partire dagli anni Trenta

del 20° sec., dall'endocrinologia, dallimmunologia e dalle neuroscienze.

Con la PNEI viene a profilarsi un modello di ricerca e di interpretazione della salute e della malattia che vede
l'organismo umano come una unita strutturata e interconnessa, dove i sistemi psichici e biologici si condizionano
reciprocamente. Cio fornisce la base per prospettare nuovi approcci integrati alla prevenzione e alla terapia
delle piu comuni malattie, soprattutto di tipo cronico e, al tempo stesso, configura a possibilita di andare oltre
la storica contrapposizione filosofica tra mente e corpo nonché quella scientifica, novecentesca, tra medicina
e psicologia, superandone i rispettivi riduzionismi, che assegnano il corpo alla prima e la psiche alla seconda.
L'Epigenetica € lo studio dei cambiamenti nell'espressione genica che non sono causati da mutazioni genetiche
e che possono essere ereditabili. L'epigenetica quindi indica un cambiamento adattativo, che puo essere
fisiologico o patologico e, al tempo stesso, reversibile.

Epigenetica e PNEI, una rivoluzione nelle scienze della vita, che fornisce una base scientifica non riduzionista
alle scienze psicologiche, senza le quali, per converso, non e possibile alcuna scienza dell'essere umano.

Ingresso gratuito, prenotazione obbligatoria.
Info: segreteria.sipnei@gmail.com
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