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Moderatori

mOVi men‘t‘ Alessandro Bianchi, Paolo Campi

Comitato scientifico e organizzativo
Deanna Belliti, Elena Martinelli

Uniser

Uniser - sala Marini 9 Programma
Via Pertini 358 - Elena Martinelli «Dentro la rete del Microbioma
PISTOIA intestinale»

- Deanna Belliti «Alimentazione ed equilibrio
endocrino metabolico: le complesse relazioni

S Quota di iscrizione tra cibo e ormoni»
- 35 Euro - Laura Capecchi «ll Digiuno: quali effetti sulla
- 25 Euro per studenti, salute?»

tirocinanti, dottorandli,
specializzandi alla prima
specializzazione, soci SIPNEI

- Emilia Genta «Nutrimento del Sé: interventi
nella prevenzione primaria»

- Alfredo Albiani «Daoyin Yangsheng: respirare
S Per iscriversi per nutrire la vita»
la scheda d’iscrizione
(scaricata da www.sipnei.it)

- Lorenzo Emmi «Sistema immunitario e

. LS Ambiente»
va compilata e spedita, insieme a
copia del bonifico, a: - Emanuela Bartolozzi «Pesticidi nel piatto e rischi
segreteria.sipnei@gmail.com per la salute»

- Giovanna Cantarelli «<EMOZIONI E CIBO:

— Informazioni secondo i principi della Medicina tradizionale

sipneitoscana@gmail.com

e cinese»
Elena Martinelli:
elena.martinelli5@gmail.com - Nicola Mochi «Ruolo dell'attivita fisica nella
3477339355 prevenzione: tante luci e qualche ombra»

Rivolto a tutte le professioni sanitarie



