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Evento di formazione ECM

PRENDERSI CURA DI CHI SI PRENDE CURA

Occuparsi di una persona affetta da malattia, qualsiasi
essa sia, & una attivita che richiede impegno e
competenze specifiche. Familiari, amici o operatori sanitari
che si assumono il delicato compito di prendersi cura del
malato possono subire ripercussioni sul proprio stato di

salute, sul benessere psicologico e anche sulla vita sociale.

Il primo dicembre a Roma in piazza Santa Maria della Pieta
5, presso il padiglione ANTEA, avra luogo una giornata di
formazione che affrontera il tema dello stress dei caregivers.
Daranno il loro contributo relatori esperti in specifici ambiti,
quali 'oncologia, la neurologia, la psichiatria e la disabilita

intellettiva.

Durante la giornata di formazione si susseguiranno tre
sessioni: la prima sara dedicata ad un’indagine sulla realta di
chi si prende cura di una persona malata, la seconda
all'illustrazione degli effetti del caregiving sulla salute di chi
svolge questo delicato lavoro e la terza analizzera la
proposta di percorsi alternativi e complementari di cura.

Il target per il quale & stato pensato I'evento & quello degli
operatori sanitari, medici, infermieri e psicologi per i quali
saranno previsti crediti ECM. Sara inoltre gradita la presenza

dei cargivers interessati.
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IL CARICO
DELLA GURA:

GLI EFFETTI
SULLA
SALUTE

PROGRAMMA CONVEGNO

1 dicembre 2018

CHAIRMAN: DAVIDE LICCIONE

8.30 Registrazione partecipanti
9.00 Saluti e presentazione del convegno
Edgardo Reali, Giuseppe Casale, Mauro Bologna

SESSIONE I
LA REALTA DI CHI CURA: IL CAREGIVING

Moderatori: Alessandra Maccaferri e Gabriele Rossi

9.30 Giuseppe CASALE

Normative e realta delle cure palliative

9.50 Renato FRISANCO

Caregiver e Salute Mentale: bisogni, oneri e difficolta di chi si
prende cura di un paziente psichiatrico

10.10 Umberto BIVONA

Il caregiving nella grave cerebrolesione acquisita: dalla fase
post-acuta a quella degli esiti

10.30 Laura OCCHINI

Paziente cronico e caregiver burden

10.50 Discussione e domande

11.00 Coffee Break

SESSIONE II
IL CARICO DELLA CURA: EFFETTI SULLA SALUTE

Moderatori: Barbara Marino e Mauro Bologna

11.30 Marco BELLANI

Il trauma della malattia e la crisi della famiglia

11.50 Marina RISI

Cure integrate per la prevenzione e la cura del carico
allostatico del caregiver

12.10 Emanuele CECCHERINI

La nutrizione artificiale: una opportunita per il paziente,
una complessita per il caregiver

12.30 Chiara MASTROIANNI

La fatica nella cura del caregiver formale

12.50 Discussione e domande

13.30 Lunch



UN AIUTO PER
CHI AIUTA:
COME

SUPPORTARE
IL
CAREGIVING?

PROGRAMMA CONVEGNO

1 dicembre 2018

CHAIRMAN: DAVIDE LICCIONE

SESSIONE III
UN AIUTO PER CHI AIUTA

Moderatori: Ada Cozza ed Edgardo Reali

15.00 La quotidianita del caregiving: una testimonianza

15.20 Antonio PULERA
Il senso di autoefficacia del cargiver del paziente geriatrico

15.40 Alessandra PIACENTINI
Il saggio caregiver. Gruppo psicoeducativo per i caregivers
di pazienti affetti da Alzheimer

16.00 Fabio SAVORETTI
Il GMF come trattamento efficace nella riduzione del carico
in famiglie con pazienti psichiatrici gravi

16.20 Testimonianza CAREGIVER + CAREGIVER
(eventualita tavola rotonda)

17.00 Discussione
17.30 Compilazione questionari ECM



RELATORI

1 dicembre 2018

Giuseppe CASALE
Oncologo, Direttore Sanitario e Scientifico ANTEA
Associazione, Roma

Renato FRISANCO
Ricercatore, sociologo Fondazione Di Liegro, Roma

Umberto BIVONA
Dirigente Psicoterapeuta, IRCCS Fondazione Santa Lucia,
Roma

Laura OCCHINI
Ricercatrice, docente di Psicologia dello Sviluppo,
Universita di Siena, Sede Arezzo
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Universita degli Studi dell'Insubria, Scuola di Medicina
M E D I C | Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Varese

PSICOLOG] Marina RIS|

Ginecologa, esperta in Medicina Integrata e PNEI,

agopuntore, docente a contratto Master PNEI presso
| N F E R M | E R I Universita dell'Aquila, Roma

Emanuele CECCHERINI
Direttore Nutrizione Clinica AUSL Toscana Sud-Est, Arezzo

Chiara MASTROIANNI
Infermiera, Responsabile Formazione ANTEA Associazione,
Roma

Antonio PULERA
Psicologo clinico, Psicogeriatra, U.O. Geriatria AUSL
Toscana Sud-Est, Arezzo

Alessandra PIACENTINI
Psicologa Psicoterapeuta, Roma
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RELATORI

1 dicembre 2018

Fabio SAVORETTI
Dirigente medico psichiatra Responsabile di comunita
terapeutica. DSM Asl Romal, Roma

CHIARMAN:

Davide LICCIONE

Docente di Psicoterapia, Psicopatologia e Colloquio
psicologico presso I'Universita degli Studi di

Pavia, Direttore della Scuola di Specializzazione post-
universitaria in Psicoterapia Cognitiva
Neuropsicologica SLOP, Pavia

DIREZIONE SCIENTIFICA

Giuseppe Casale
Alessandra Maccaferri
Gabriele Rossi

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Edgardo Reali
Barbara Marino
Ada Cozza

QUOTA DI ISCRIZIONE

Per iscrizioni fino al 1 novembre 2018: 45 euro
Per iscrizioni dal 1 novembre al 30 novembre: 65 euro

C'e la possibilita di iscriversi come uditori semplici, alla
quota di 25 euro. Per informazioni, scrivici una mail.
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COME

ISCRIVERSI

CONTATTI

Segreteria organizzativa Convegno ECM
'Prendersi cura di chi si prende cura"

Mail: ipselab.info@gmail.com

Telefono: 329 76 29 153

COME ISCRIVERSI?

1) Compila il modulo d'iscrizione e invialo alla nostra mail
2) Effettua il bonifico versando la quota d'iscrizione,
3) Ti invieremo conferma dell'avvenuta iscrizione

Nella quota d'iscrizione € compreso il pranzo.

COORDINATE BANCARIE

Intestatario: Ipse Lab
Banca: Poste Italiane

IBAN: IT 29J 0760103200001043513827

PUOI PROCEDERE CON
L'ISCRIZIONE ONLINE
CLICCANDO QuUI

www.radio32.net


https://radio32.net/iscriviti-al-convegno/

MODULO DI ISCRIZIONE

CONVEGNO ECM “PRENDERSI CURA DI CHI SI PRENDE
CURA”

Partita IVA

Professione

Telefono Email

G U M E Numero di iscrizione
Ordine/collegio/associazione professionale

| S C R | V E R S I Desidera ricevere crediti ECM ?  SI NO

Coordinate bancarie Associazione Ipse Lab:

Intestatario: Ipse Lab
Banca: Poste Italiane
IBAN: IT 29J 0760103200001043513827

Informativa sul trattamento dei dati personali ai sensi
dell’Articolo 13 D.lgs 196/03 (Codice Privacy) e dell’articolo 13
del Regolamento UE 2016/679 (GDPR)

La scheda compilata e firmata in ogni sua parte deve essere
inviata via mail all'indirizzo: ipselab.info@gmail.com




