
Gli incontri 
scientifi ci della
SIPNEI Lazio

L’alimentazione 
come terapia
30 Novembre 2019 › ore 09:00-13:00
Aula magna Facoltà Valdese
Via Pietro Cossa, 42 - Roma
Evento gratuito aperto a tutti

9.15-10.00 › L’alimentazione nella terapia dei disturbi 
dell’umore e nelle psicosi › Francesco Bottaccioli, 
psicologo neurocognitivo, Università dell’Aquila e di 
Torino, Presidente on. SIPNEI

10.00-10.45 › La dieta chetogenica nella terapia dei 
disturbi neurologici › Cherubino Di Lorenzo, medico 
neurologo, Università di Roma “La Sapienza”, Polo 
Pontino

10.45-11.00 › Pausa

11.00-11.45 › La dieta chetogenica nella terapia dei 
disturbi cardiovascolari e metabolici › Anna Giulia 
Bottaccioli, medico internista, Università “San Raffaele” 
Milano e “D’Annunzio” Chieti, SIPNEI Lazio

11.45-12.30 › L’alimentazione nella malattia celiaca 
Emanuela Ferrari, biologa nutrizionista, dottore di ricerca 
in biologia cellulare e molecolare, Università di Roma Tor 
Vergata, SIPNEI Lazio

12,30-13.00 › Dibattito e consegna attestati di partecipazione

PROGRAMMA

È previsto l’accreditamento ECM
La sala ha posti limitati, è opportuno iscriversi: 
segreteria.sipnei@gmail.com

La ricerca scientifi ca degli ultimi anni ha docu-
mentato che l’alimentazione non solo è effi ca-
ce nella prevenzione e nel mantenimento della 
salute, ma è anche un fondamentale strumento 
terapeutico per le più diverse patologie, nervo-
se, mentali, cardiovascolari e metaboliche, al-
lergiche e autoimmuni, oncologiche, gastrointe-
stinali, dermatologiche. 
In questa Conferenza, che fa parte del ciclo di 
incontri scientifi ci gratuiti organizzati dalla se-
zione Lazio della Società Italiana di Psiconeuro-
endocrinoimmunologia, verranno presentate le 
evidenze scientifi che sulla dietoterapia di alcu-
ne patologie a largo impatto.


