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LE PRIME FASI DELLA VITA
E LA SALUTE MENTALE
DELL’ ADULTO |

25 Relazioni che spaziano dalle prime fasi della vita alla salute dell'adulto con focus
sulla fisiologia, la patologia e la clinica: gravidanza, epigenetica, disturbi del
neurosviluppo, autismo, stress, carico allostatico, consolidamento della memoria,
alimentazione, dieta chetogenica, fino all'esame dei principali temi sul tappeto per il

rinnovamento della psicologia e della psichiatria dal punto di vista della

Psiconeuroendocrinoimmunologia.

SOCIETA ITALIANA DI PSICONEUROENDOCRINOIMMUNOLOGIA
L'ECCELLENZA NELLA SCIENZA DELLA CURA INTEGRATA



