
OBIETTIVI
Il corso intende promuovere tra operatori sanitari con diverse professionalità (medici, psicologi,

infermieri, assistenti sociali, etc.) modelli di cura che integrino le componenti biologiche, psicologiche
e sociali alla base dei processi di patogenesi e salutogenesi nell’ambito della salute mentale. In

particolare, gli obiettivi formativi comprendono l'acquisizione e l'approfondimento di conoscenze
evidence-based e competenze specialistiche per la gestione degli aspetti psicofarmacologici,

psicosociali e psicoterapeutici nel contesto ospedaliero. Tali obiettivi saranno perseguiti attraverso
lezioni frontali tenute da un pool interdisciplinare di esperti ed esercitazioni pratiche basate su casi
clinici, che permetteranno di mettere in evidenza le criticità e le strategie da adottare nella pratica
clinica al fine di innalzare la qualità delle cure offerte e favorire una solidità professionale basata su

rigore scientifico, pensiero critico, empatia, etica e rispetto per la persona.



DURATA E SVOLGIMENTO

Il corso si articola in lezioni frontali ed esercitazioni che si terranno da aprile a maggio 2023, per una
durata totale di 2 mesi. Le lezioni di didattica frontale saranno erogate online in modalità sincrona,

mentre le esercitazioni saranno svolte in modalità telematica asincrona. È prevista una partecipazione
minima del 70% dell'orario di lezione.



SEDE

Le lezioni si terranno utilizzando la piattaforma Moodle e Panopto



REQUISITI D'ACCESSO
Laurea triennale (riforma D.M. 509/99 sostituito dal D.M. 270/2004) oppure Laurea

specialistica/magistrale (riforma D.M. 509/99 sostituito dal D.M. 270/2004) oppure titolo equivalente
ante riforma o titolo rilasciato all'estero riconosciuto idoneo in: Medicina e Chirurgia, Professioni

Sanitarie, Psicologia, Servizio Sociale.



AMMISSIONE E ISCRIZIONE

Il bando di ammissione con tutte le informazioni è disponibile al sito https://www.univr.it/ > post
lauream > Corsi di perfezionamento e aggiornamento professionale. 

Il termine per la presentazione della domanda di ammissione è il 28 febbraio 2023. 
Verrà effettuata una selezione dei candidati solo al superamento del numero massimo di iscritti. 

La tassa di iscrizione al corso è di 1.016 euro (da versare in due rate).
Sono previste riduzioni per borsisti e assegnisti di Università, personale socio-sanitario afferente ad

Aziende Sanitarie e Aziende Ospedaliere.




COMITATO SCIENTIFICO
Prof.ssa Michela Rimondini

Prof. Francesco Amaddeo
Prof.ssa Lidia Del Piccolo

 Dr.ssa Valeria Donisi
Dott. Giovanni Ostuzzi

Dr.ssa Cinzia Perlini
Dr.ssa Marianna Purgato



PER INFORMAZIONI

Dr.ssa Laura Rabbi: laura.rabbi@univr.it
Dr.ssa Loretta Berti: loretta.berti@univr.it

CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN PSICHIATRIA E
PSICOLOGIA DI CONSULTAZIONE IN CONTESTO

OSPEDALIERO



DIRETTRICE: PROF.SSA MICHELA RIMONDINI



Lunedì 03 aprile (9.00-13.15)
MODULO Competenze base nell'ambito della consulenza psicologico-psichiatrica ospedaliera (parte I)
9.00  Introduzione al corso: ambiti di intervento e ruolo dell'operatore della salute mentale in contesto ospedaliero
         Prof.ssa Michela Rimondini 
11.00 Pausa
11.15  Il ruolo della comunicazione con il paziente, I familiari e i colleghi. Criticità e strategie
         Prof.ssa Lidia Del Piccolo

Martedì 04 aprile (9.00-13.15)
MODULO Competenze base nell'ambito della consulenza psicologico-psichiatrica ospedaliera (parte II)
9.00  Diagnosi differenziale e principali aree di sovrapposizione con comordibità organiche 
         Prof. Francesco Amaddeo 
11.00 Pausa
11.15  Esame obiettivo, inquadramento psicopatologico e refertazione della visita
        Dr. Giovanni Ostuzzi

Mercoledì 05 aprile (9.00-13.15)
MODULO Contesti applicativi: inquadramento teorico, strumenti e tecniche di intervento (parte I)
 9.00 Disturbi psicosomatici e funzionali: inquadramento teorico, strumenti e tecniche di intervento 
         Prof. Michele Tinazzi, Dr.ssa Angela Marotta, Prof.ssa Mirta Fiorio

Mercoledì 12 aprile (9.00-13.15)
MODULO Psiconeuroendocrinoimmunologia: modelli teorici e tecniche di intervento (parte I)
9.00  Introduzione alla Psiconeuroendocrinoimmunologia e modelli teorici di riferimento
         Dr. Francesco Bottaccioli 

Giovedì 13 aprile (9.00-13.15)
MODULO Psiconeuroendocrinoimmunologia: modelli teorici e tecniche di intervento (parte II)
9.00 Spunti clinici e applicativi nell'ambito della Psiconeuroendocrinoimmunologia
        Dr. Francesco Bottaccioli 

Venerdì 14 aprile (9.00-13.15)
MODULO Approfondimenti
       Indirizzo psicologico: spunti di neuropsicologia e psicoterapia 
9.00 Neuropsicologia e riabilitazione neuropsicologica in contesto ospedaliero
         Dr.ssa Cristina Fonte 
11.00 Pausa
11.15  Acceptance and Commitment therapy in ambito ospedaliero
         Dr. Giuseppe Deledda

        Indirizzo psichiatrico:  Gestione del trattamento psicofarmacologico nei quadri organici e psicosomatici 
 9.00 Riconoscimento e gestione del delirium in ambito ospedaliero
         Prof. Francesco Amaddeo
11.00 Pausa
11.15  Elementi di psicofarmacologia in pazienti con comorbidità mediche
         Dr. Giovanni Ostuzzi

Lunedì 17 aprile (9.00-13.15)
MODULO Psiconcologia in contesto ospedaliero
9.00 Psiconcologia in contesto ospedaliero: presa in carico nel percorso diagnostico-terapeutico 
         Prof.ssa Giulia Nanni Dr.ssa Rosangela Caruso
11.00 Pausa 
11.15  Psiconcologia in conntesto ospedaliero: percorso pre e post chirurgico
         Dr.ssa Veronica Marinelli

Martedì 18 aprile (9.00-13.15)
MODULO Contesti applicativi: inquadramento teorico, strumenti e tecniche di intervento (parte II)
9.00 La gestione del dolore in contesto ospedaliero
         Dr.ssa Cinzia Perlini, Dr. Vittorio Schweiger
11.00 Pausa
11.15  Tutela della vulnerabilità e riduzione delle disuguaglianze nella presa in carico ospedaliera
         Dr.ssa Valeria Donisi, Dr.ssa Marianna Purgato

Mercoledì 19 aprile (9.00-13.15)
MODULO Supporto psicosociale a pazienti e operatori
9.00 Prevenzione e promozione del benessere lavorativo e supporto agli operatori sanitari
         Dr.ssa Isolde Busch
11.00 Pausa
11.15   Il ruolo del volontariato, associazionismo e supporto sociale in contesto ospedaliero
         Dr.ssa Laura Rabbi 

Giovedì 20 aprile (9.00-13.00)
MODULO Aspetti bioetici e giuridici legati al percorso di cura
9.00 Aspetti bioetici connessi alla professione sanitaria nella presa in carico ospedaliera
         Dr.ssa Ludovica De Panfilis
11.00 Pausa
11.15  Aspetti giuridici connessi alla professione sanitaria nella presa in carico ospedaliera
         Dr. Raniero


