
ANTOLOGIE SIPNEI 
 

LA PNEI NELL’APPROCCIO INTEGRATO  
ALLA SALUTE E ALLA PATOLOGIA 

 
Antologia SIPNEI – King Size 1 

• il paradigma PNEI nell’approccio alla salute umana 
• fibromialgia, lombalgia, dolore cronico 
• psichiatria e psicologia 
• neurologia 
• cardiologia integrata 
• approccio integrato alla pandemia SARS-COV2 
• ginecologia, fertilità, neonatologia 
• patologie infiammatorie intestinali 
• oncologia 
• PNEI e sport 

 
Antologia SIPNEI – King Size 2 

• PNEI Il paradigma, storia e scienza   
 
 
Antologia SIPNEI – Large Size 1 

• il paradigma PNEI nell’approccio alla salute umana 
• fibromialgia, lombalgia, dolore cronico 
• psichiatria e psicologia 
• neurologia 

 
Antologia SIPNEI – Large Size 2 

• il paradigma PNEI nell’approccio alla salute umana 
• cardiologia integrata 
• approccio integrato alla pandemia SARS-COV2 
• ginecologia, fertilità, neonatologia 
• patologie infiammatorie intestinali 
• oncologia 

 
 
Antologia SIPNEI – Medium Size 1 

• fibromialgia, lombalgia, dolore cronico 
• psichiatria e psicologia 
• neurologia 

 
Antologia SIPNEI – Medium Size 2 

• cardiologia integrata 
• ginecologia, fertilità, neonatologia 
• patologie infiammatorie intestinali 
• oncologia 

 
Antologia SIPNEI – Medium Size 3 

• il paradigma PNEI nell’approccio alla salute umana 



• psichiatria e psicologia
• approccio integrato alla pandemia SARS-COV2
• patologie infiammatorie intestinali

Antologia SIPNEI – Small Size 1 
• il paradigma PNEI nell’approccio alla salute umana

Antologia SIPNEI – Small Size 2 
• fibromialgia, lombalgia, dolore cronico

Antologia SIPNEI – Small Size 3 
• psichiatria e psicologia

Antologia SIPNEI – Small Size 4 
• neurologia

Antologia SIPNEI – Small Size 5 
• cardiologia integrata
• approccio integrato alla pandemia SARS-COV2
• PNEI e sport

Antologia SIPNEI – Small Size 6 
• ginecologia, fertilità, neonatologia
• patologie infiammatorie intestinali
• oncologia

Il costo delle antologie digitali è 
SMALL SIZE: 20 euro; MEDIUM SIZE: 30 euro; LARGE SIZE: 40 euro; KING size: 50 euro. 



Antologia SIPNEI – King Size 
• il paradigma PNEI nell’approccio alla salute umana 

• fibromialgia, lombalgia, dolore cronico 
• psichiatria e psicologia 

• neurologia 
• cardiologia integrata 

• approccio integrato alla pandemia SARS-COV2 
• ginecologia, fertilità, neonatologia 
• patologie infiammatorie intestinali 

• oncologia 
• PNEI e sport 
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TECNOLOGIE E SVILUPPO DEL BENESSERE PSICOBIOLOGICO NEI NATIVI DIGITALI  
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IL CAMBIO DI PARADIGMA DELLA CURA DEL MALATO  
Gianpaolo Donzelli  
 
PNEINEWS - n. 3 Anno 2017 
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AMBIENTE E SALUTE INTERVISTA 
L’INGIUSTIZIA SOCIALE NUOCE GRAVEMENTE ALLA SALUTE  
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FIBROMIALGIA, LOMBALGIA, DOLORE CRONICO 
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LA FIBROMIALGIA ALLA LUCE DELLA PNEI E DELLA FISIOLOGIA DEI SISTEMI DI CONTROLLO 
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LE TERAPIE CORPOREE PER LA GESTIONE DELLA FIBROMIALGIA  
Marco Chiera, pag. 10-12 
 
PNEINEWS - n. 3 Anno 2021 
ENATTIVISMO, UN NUOVO APPROCCIO PER LA COMPRENSIONE E LA CURA DEL DOLORE  
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NEUROPLASTICITÀ, CONNETTIVITÀ FUNZIONALE E TRATTAMENTO MANIPOLATIVO OSTEOPATICO 
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LOMBALGIA CRONICA: LO STATO DELL’ARTE  
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L’APPROCCIO NEUROFISIOLOGICO OSTEOPATICO ALLA LOMBALGIA NEL PARADIGMA PNEI  
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ESERCIZIO E MASSAGGIO NEL MAL DI SCHIENA CRONICO  
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MEDICINA CINESE E LOMBALGIA CRONICA  
Franco Cracolici, Chiara Cusa, Alfredo Albiani 
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Esperienze e studi 
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PSICHIATRIA E PSICOLOGIA 
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NEUROLOGIA 
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EFFICACIA CLINICA DEL TRATTAMENTO OSTEOPATICO NELL’EMICRANIA CRONICA: STUDIO 
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CARDIOLOGIA INTEGRATA 
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APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE ALLE MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI: LA 
RETTOCOLITE ULCEROSA  
Pario, De marinis, Degola  
 
PNEINEWS - n. 1 Anno 2018 
UNA DIETA EFFICACE PER LA SINDROME DELL’INTESTINO IRRITABILE  
Paolo Campi  
 

 
ONCOLOGIA 

 
PNEI Review 1 (2019) pag 15-21 
IL RUOLO DELLA FITONUTRIZIONE IN ONCOLOGIA  
Ferreri 
  
PNEI Review 1 (2019) pag 22-34 
L’UTILIZZO DELL’AGOPUNTURA IN AMBITO ONCOLOGICO  
Cracolici, Guzzo  
 

 
PNEI E SPORT 
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Antologia SIPNEI – King Size 2 
• PNEI Il paradigma, storia e scienza 

 
 

PNEI: IL PARADIGMA, STORIA E SCIENZA  
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Antologia SIPNEI – Large Size 1 
• il paradigma PNEI nell’approccio alla salute umana 

• fibromialgia, lombalgia, dolore cronico 
• psichiatria e psicologia 

• neurologia 
 
 

IL PARADIGMA PNEI NELL’APPROCCIO ALLA SALUTE UMANA 
 
PNEINEWS - n. 2 Anno 2022 
UNA MEDICINA NON MERCANTILE. IL SOGNO DI UN FARMACOLOGO  
 
PNEI Review 1 (2021) pag. 12 – 69 
UN NUOVO PARADIGMA PER LE SCIENZE E LE PROFESSIONI PSICOLOGICHE E PSICHIATRICHE  
Bastianelli, Bottaccioli e Commissione discipline mentali  
 
PNEINEWS - n. 4 Anno 2021 
MANIFESTO PER UN CAMBIO DI PARADIGMA IN MEDICINA. NE PARLIAMO CON LUIGI FONTANA, 
PRIMO FIRMATARIO, STUDIOSO DELL’INVECCHIAMENTO  
Paola Emilia Cicerone  
 
PNEINEWS - n. 1-2 Anno 2021 
SPOSTARE IL FOCUS DAI SINTOMI AI PROCESSI FISIOPATOLOGICI DI BASE PER UN APPROCCIO PIÙ 
COMPRENSIVO ALLA SALUTE UMANA  
Attilio Cavezzi, Giovanni d’Errico, Roberto Colucci  
 
PNEINEWS - n. 1-2 Anno 2020 
STRUTTURA SOCIALE, AVVERSITÀ, STRESS TOSSICO E POVERTÀ INTERGENERAZIONALE: UN 
MODELLO PER LA PRIMA INFANZIA  
Craig A. McEwen, Bruce S. McEwen  
 
PNEINEWS - n. 2 Anno 2019 
PATOLOGIE CARDIACHE: QUANTO CONTANO I FATTORI DI RISCHIO PSICOSOCIALI?  
Annarita Giacovelli  
 
PNEINEWS - n. 1 Anno 2019  
INVECCHIAMENTO E LONGEVITA’ NELL’OTTICA DELLA MEDICINA INTEGRATA FUNZIONALE  
Attilio Cavezzi, Lorenzo Ambrosini, Simone Ugo Urso 
 
PNEINEWS - n. 6 Anno 2018 
L’ AUTOIMMUNITÀ, LO STRESS E LA CURA INTEGRATA  
Francesco Bottaccioli, Anna Giulia Bottaccioli  
 
TECNOLOGIE E SVILUPPO DEL BENESSERE PSICOBIOLOGICO NEI NATIVI DIGITALI  
Alessandro Bianchi, Carlo Mazzucchelli  
 
PNEINEWS - n. 2 Anno 2018 
IL CAMBIO DI PARADIGMA DELLA CURA DEL MALATO  
Gianpaolo Donzelli  
 
PNEINEWS - n. 3 Anno 2017 
NUTRACEUTICI E INTEGRATORI ALIMENTARI: UTILIZZO E DIFFERENZE.  
Antonello Santini, Ettore Novellino  
 
PNEINEWS - n° 1 Anno 2016 
AMBIENTE E SALUTE INTERVISTA 
L’INGIUSTIZIA SOCIALE NUOCE GRAVEMENTE ALLA SALUTE  
Paola Emilia Cicerone 
 

 



FIBROMIALGIA, LOMBALGIA, DOLORE CRONICO 

PNEI NEWS – n. 2 Anno 2023 
LA FIBROMIALGIA ALLA LUCE DELLA PNEI E DELLA FISIOLOGIA DEI SISTEMI DI CONTROLLO 
Ilaria Demori, Bruno Burlando, pag. 6-9 
 
LE TERAPIE CORPOREE PER LA GESTIONE DELLA FIBROMIALGIA  
Marco Chiera, pag. 10-12 
 
PNEINEWS - n. 3 Anno 2021 
ENATTIVISMO, UN NUOVO APPROCCIO PER LA COMPRENSIONE E LA CURA DEL DOLORE  
William Marcozzi, Marco Chiera, pag. 19-21  
 
PNEINEWS - n. 4 Anno 2020 
NEUROPLASTICITÀ, CONNETTIVITÀ FUNZIONALE E TRATTAMENTO MANIPOLATIVO OSTEOPATICO 
Alessandro Tamma  
 
IL DOLORE LOMBARE CRONICO: DALLE NEUROSCIENZE SUGGERIMENTI PER UN TRATTAMENTO 
OSTEOPATICO PIÙ EFFICACE?  
Lorenzo Giomi  
 
PNEINEWS - n. 3-4 Anno 2018 
LOMBALGIA CRONICA: LO STATO DELL’ARTE  
Nicola Barsotti, Marco Chiera, Diego Lanaro 
 
L’APPROCCIO NEUROFISIOLOGICO OSTEOPATICO ALLA LOMBALGIA NEL PARADIGMA PNEI  
Alessandro Tamma, Stefano Ferracin Belloni Laccetti 
 
ESERCIZIO E MASSAGGIO NEL MAL DI SCHIENA CRONICO  
Manuela Deodato, Giovanni Scelzi 
 
MEDICINA CINESE E LOMBALGIA CRONICA  
Franco Cracolici, Chiara Cusa, Alfredo Albiani 
 
DOLORE, MENTE, EMOZIONI. UN RAPPORTO COMPLESSO E MULTI-DIMENSIONALE SU CUI AGIRE IN 
MODO SINERGICO  
Fabio Sinibaldi, Carmelo Barbera 
 
PNEINEWS - n. 3 Anno 2017 
NOVITÀ SUL RUOLO DELLA VITAMINA C NEL TRATTAMENTO DEL DOLORE  
Mauro Bologna  
 
PNEINEWS - n. 6 Anno 2016 
COME LO STRESS MODELLA IL CORPO  
Marco Chiera, Nicola Barsotti, Diego Lanaro  
 
STRESS E DOLORE. UNA RELAZIONE COMPLESSA CHE RICHIEDE UN APPROCCIO PNEI  
Fausto Spaziante, Francesco Marcheselli, Diego Cortellini  
 
Esperienze e studi 
PNEINEWS - n. 2 Anno 2018 
DOLORE NEONATALE E MEDICINA TRADIZIONALE CINESE  
Sonia Baccetti, Antonella Traversi, Federica Sabatini, Laura Lega, Barbara Cucca  
 

 

PSICHIATRIA E PSICOLOGIA 
 
PNEI Review 1 (2021) pag. 12 – 69 
UN NUOVO PARADIGMA PER LE SCIENZE E LE PROFESSIONI PSICOLOGICHE E PSICHIATRICHE  
Bastianelli, Bottaccioli e Commissione discipline mentali  



 
PNEINEWS - n. 2 Anno 2022 
ANTI-DEPRESSIVI E DEPRESSIONE: QUALI EVIDENZE?  
Costanzo Frau  
 
PNEINEWS - n. 1 Anno 2022 
PSICOTERAPIA COME PRIMA SCELTA NEL TRATTAMENTO DI ANSIA E DEPRESSIONE  
Consensus Conference della Università degli studi di Padova  
 
PNEINEWS - n. 5 Anno 2021 
ALIMENTAZIONE, ESERCIZIO FISICO E GESTIONE DELLO STRESS NEL TRATTAMENTO E PREVENZIONE 
DEI DISTURBI PSICHIATRICI. UNA REVIEW NARRATIVA A INDIRIZZO 
PSICONEUROENDOCRINOIMMUNOLOGICO  
Francesco Bottaccioli, Anna Giulia Bottaccioli, Enrica Marzola, Paola Longo, Andrea Minelli e Giovanni Abbate-Daga 
 
PNEINEWS - n. 3 Anno 2021 
MA QUAL È LA VERA AZIONE DEGLI PSICOFARMACI?  
Costanzo Frau, Michele Modugno  
 
PNEINEWS - n. 1-2 Anno 2021, pag. 20-29 
PSICOFARMACI IN PSICOTERAPIA - UNA BREVE GUIDA SU CIÒ CHE OGNI PSICOTERAPEUTA 
DOVREBBE SAPERE QUANDO LAVORA CON PAZIENTI IN TERAPIA CON PSICOFARMACI 
Council for evidence-based psychiatry (2020). Versione italiana di Frau, Modugno, Savino e Bottaccioli F 
 
PNEINEWS - n.5 Anno 2019 
IL TRATTAMENTO PSICOLOGICO, UN FARMACO EPIGENETICO  
David Lazzari  
 
PNEINEWS - n. 3-4 Anno 2019  
SEMINARIO/DOSSIER 
PNEI, NEUROSCIENZE E PSICOANALISI. PROVE DI DIALOGO  
Giulia Tossici, Gianangelo Palo, Marco Chiera  
 
LA PSICOANALISI E LA PSICONEUROENDOCRINOIMMUNOLOGIA NEL BAGAGLIO SCIENTIFICO DI UNA 
PSICOTERAPEUTA  
Monica Mambelli 
 
Esperienze e studi 
PNEINEWS - n. 3-4 Anno 2019  
RIFLESSIONI, PENSANDO A UN CASO CLINICO EMBLEMATICO  
Emanuela Stoppele 
 
PNEINEWS - n° 1 Anno 2016 
PER IL RINNOVAMENTO DELLA PSICHIATRIA 
NUTRIZIONE E MALATTIE MENTALI UN APPROCCIO PRATICO  
Filippo D’Amico  
 
 

NEUROLOGIA 
PNEI Review 2 (2022) pag 9-19 
LA MALATTIA DI PARKINSON: FISIOPATOLOGIA, CURE FARMACOLOGICHE, MULTIDISCIPLINARIETÀ 
Frazzitta  
 
PNEI Review 2 (2022) pag 20-30 
LA TRIADE SANITARIA RIABILITATIVA NELLA MALATTIA DI PARKINSON: FISIOTERAPIA, 
LOGOPEDIA, NEUROPSICOLOGIA   
Gabrielli 
  
PNEI Review 2 (2022) pag 45-56 
CURA MANUALE INTEGRATA NELLA MALATTIA DI PARKINSON   
Chiera  



 
PNEI Review 2 (2022) pag 57-65 
AGOPUNTURA E MEDICINA TRADIZIONALE CINESE NEL PARKINSON: EVIDENZE E CLINICA  
Selvi, Cracolici  
 
PNEI Review 2 (2022) pag 66-74 
FITOTERAPIA, NUTRACEUTICA E OMEOPATIA: CONTRIBUTI ALLA CURA DELLA MALATTIA DI 
PARKINSON 
Ferreri 
 
PNEINEWS - n. 6 Anno 2017 
LA DIETA CHETOGENICA: UNA TERAPIA ALIMENTARE DA RISCOPRIRE  
Giulio Sirianni, Eleonora Di Pietro, Cherubino Di Lorenzo  
 
PNEINEWS - n. 2 Anno 2017 
SCLEROSI SISTEMICA DIFFUSA: QUANDO È LA SQUADRA CHE CURA  
Emanuele Caprari, Francesca Nicoletti, Emiliano Rossi, Vera Savigni  
 
PNEI Review 1 (2016) pag 15-24 
LE NUOVE TERAPIE PER L’EMICRANIA  
De Cesaris, Geppetti, Chiarugi, Rossi  
 
PNEI Review 1 (2016) pag 25-33 
L’AGOPUNTURA, MADRE DI TUTTE LE TERAPIE DI NEUROMODULAZIONE PER LA CURA DELLE 
CEFALEE  
Cracolici  
 
PNEI Review 1 (2016) pag 44-54 
TERAPIE MENTE-CORPO PER LA CURA DELLE CEFALEE. EVIDENZE SCIENTIFICHE DI EFFICACIA E 
SICUREZZA  
Bottaccioli AG 
 
Esperienze e studi 
PNEINEWS - n.5 Anno 2019 
IL PROGETTO MIRT SALUTE PARKINSON  
Giampietro Gabrielli e Giuseppe Frazzitta, pag. 20-22  
 
PNEINEWS - n.5 Anno 2019 
LA TESTA SI CURA ANCHE CON LE MANI  
Manuela Deodato  
 
PNEINEWS - n. 1 Anno 2018 
INTERVISTA: PROVE TECNICHE DI NUOVE TERAPIE PER LA REGRESSIONE DELLA 
NEURODEGENERAZIONE  
Paola Emilia Cicerone  
 
PNEINEWS - n. 1 Anno 2018 
LA DIETA CHETOGENICA: UNA TERAPIA ALIMENTARE DA RISCOPRIRE  
Giulio Sirianni, Eleonora Di Pietro, Cherubino Di Lorenzo  
 
PNEINEWS - n. 6 Anno 2017 
DIETA-MICROBIOTA-CONTROLLO DELLA SCLEROSI MULTIPLA. UN TRIANGOLO MAGICO.  
Paola Emilia Cicerone 
 
PNEI Review 1 (2016) pag 34 – 43 
EFFICACIA CLINICA DEL TRATTAMENTO OSTEOPATICO NELL’EMICRANIA CRONICA: STUDIO 
CONTROLLATO RANDOMIZZATO A TRE BRACCIA  
Cerritelli  
 
 
 



Antologia SIPNEI – Large Size 2 
• il paradigma PNEI nell’approccio alla salute umana 

• cardiologia integrata 
• approccio integrato alla pandemia SARS-COV2 

• ginecologia, fertilità, neonatologia 
• patologie infiammatorie intestinali 

• oncologia 
 

IL PARADIGMA PNEI NELL’APPROCCIO ALLA SALUTE UMANA 
 
PNEINEWS - n. 2 Anno 2022 
UNA MEDICINA NON MERCANTILE. IL SOGNO DI UN FARMACOLOGO  
 
PNEI Review 1 (2021) pag. 12 – 69 
UN NUOVO PARADIGMA PER LE SCIENZE E LE PROFESSIONI PSICOLOGICHE E PSICHIATRICHE  
Bastianelli, Bottaccioli e Commissione discipline mentali  
 
PNEINEWS - n. 4 Anno 2021 
MANIFESTO PER UN CAMBIO DI PARADIGMA IN MEDICINA. NE PARLIAMO CON LUIGI FONTANA, 
PRIMO FIRMATARIO, STUDIOSO DELL’INVECCHIAMENTO  
Paola Emilia Cicerone  
 
PNEINEWS - n. 1-2 Anno 2021 
SPOSTARE IL FOCUS DAI SINTOMI AI PROCESSI FISIOPATOLOGICI DI BASE PER UN APPROCCIO PIÙ 
COMPRENSIVO ALLA SALUTE UMANA  
Attilio Cavezzi, Giovanni d’Errico, Roberto Colucci  
 
PNEINEWS - n. 1-2 Anno 2020 
STRUTTURA SOCIALE, AVVERSITÀ, STRESS TOSSICO E POVERTÀ INTERGENERAZIONALE: UN 
MODELLO PER LA PRIMA INFANZIA  
Craig A. McEwen, Bruce S. McEwen  
 
PNEINEWS - n. 2 Anno 2019 
PATOLOGIE CARDIACHE: QUANTO CONTANO I FATTORI DI RISCHIO PSICOSOCIALI?  
Annarita Giacovelli  
 
PNEINEWS - n. 1 Anno 2019  
INVECCHIAMENTO E LONGEVITA’ NELL’OTTICA DELLA MEDICINA INTEGRATA FUNZIONALE  
Attilio Cavezzi, Lorenzo Ambrosini, Simone Ugo Urso 
 
PNEINEWS - n. 6 Anno 2018 
L’ AUTOIMMUNITÀ, LO STRESS E LA CURA INTEGRATA  
Francesco Bottaccioli, Anna Giulia Bottaccioli  
 
TECNOLOGIE E SVILUPPO DEL BENESSERE PSICOBIOLOGICO NEI NATIVI DIGITALI  
Alessandro Bianchi, Carlo Mazzucchelli  
 
PNEINEWS - n. 2 Anno 2018 
IL CAMBIO DI PARADIGMA DELLA CURA DEL MALATO  
Gianpaolo Donzelli  
 
PNEINEWS - n. 3 Anno 2017 
NUTRACEUTICI E INTEGRATORI ALIMENTARI: UTILIZZO E DIFFERENZE.  
Antonello Santini, Ettore Novellino  
 
PNEINEWS - n° 1 Anno 2016 
AMBIENTE E SALUTE INTERVISTA 
L’INGIUSTIZIA SOCIALE NUOCE GRAVEMENTE ALLA SALUTE  
Paola Emilia Cicerone 



CARDIOLOGIA INTEGRATA 
 
PNEINEWS - n. 5 Anno 2021 
L’IPNOSI NELLE PROCEDURE CARDIOVASCOLARI  
Danilo Sirigu, Gianfranco Delogu  
 
PNEINEWS - n. 5 Anno 2018  
STRESS, INFIAMMAZIONE E MALATTIE CARDIOVASCOLARI: UN NUOVO MODELLO BASATO SULLA 
PSICONEUROENDOCRINOIMMUNOLOGIA  
Massimo Fioranelli, Anna G. Bottaccioli, Francesco Bottaccioli, Maria Bianchi, Miriam Rovesti, Maria G. Roccia 
 
PNEI Review 2 (2017) pag 6-23 
PSICHE, CERVELLO E CUORE. LE VIE DELLO STRESS NELLA PATOGENESI DELLA MALATTIA 
CORONARICA ISCHEMICA  
Bottaccioli F, Bottaccioli AG 
 
PNEI Review 2 (2017) pag 71-80 
APPROCCIO INTEGRATO NELLA CURA DELLA CORONAROPATIA  
Dal Lin, Migliorini, et al 
 
PNEI Review 2 (2017) pag 81-90 
APPROCCIO INTEGRATO ALLA CURA DELLO SCOMPENSO CARDIACO ED ARITMIE  
Dal Lin, Migliorini, et al  
 
PNEI Review 2 (2017) pag 91-103 
APPROCCIO INTEGRATO AL TRATTAMENTO DELL’IPERTENSIONE ARTERIOSA SISTEMICA  
Dal Lin, Migliorini, et al 
 
PNEINEWS - n° 6 Anno 2015 
CARDIOLOGIA INTEGRATA  
Massimo Fioranelli, Maria Grazia Roccia 
 

APPROCCIO INTEGRATO ALLA PANDEMIA DA SARS-COV2 
 
PNEINEWS - n. 1-2 Anno 2021 
IL RUOLO PROTETTIVO DELLA VITAMINA D VERSO L’INFEZIONE DA SARS-COV-2  
Maurizio Cutolo, Sabrina Paolino, Emanuele Gotelli  
 
PNEINEWS - n. 6 Anno 2020 
LA POLVERE DEL “PARAVENTO DI GIADA”: LA VIA CINESE PER LA PREVENZIONE DI COVID-19  
Lucio Sotte Yu ping feng san  
 
PNEINEWS - n. 5 Anno 2020 
COVID-19 E NUTRIZIONE - NUTRIRE L’IMMUNITÀ DURANTE LA PANDEMIA  
Anna Giulia Bottaccioli  
 
LA PSICOLOGIA CONTRO COVID-19 - PROMUOVERE LA RESILIENZA PSICOLOGICA COME STRUMENTO 
DI CONTENIMENTO DELLA PANDEMIA  
David Lazzari  
 
MEDICINA CINESE - AGHI PER SOSTENERE L’IMMUNITÀ CONTRO IL VIRUS  
Franco Cracolici  
 
MEDICINA NATURALE E IMMUNITA’ - LA MODULAZIONE NON FARMACOLOGICA 
DELL’INFIAMMAZIONE  
Carlo Maggio  
 
IL VIRUS E LA PSICHE UMANA - PANDEMIA DA COVID-19: UNA RIFLESSIONE PSICOANALITICA  
Diego Dal Sacco 
 
PNEINEWS - n. 4-5 Anno 2017 



VACCINAZIONI: RIFLESSIONI CRITICHE E PROPOSTE (della SIPNEI) 
 
Esperienze e studi 
PNEINEWS - n.6 Anno 2020 
LA MIA ESPERIENZA DI CURA INTEGRATA DELLA COVID-19  
Emanuela Ferrari  
 
PNEINEWS - n. 5 Anno 2020 
L’ESPERIENZA DELLA FITOTERAPIA CINESE PER LA PREVENZIONE E IL TRATTAMENTO DEL COVID-19 
Xu Liran  
 

GINECOLOGIA, FERTILITA’, NEONATOLOGIA 
 
PNEINEWS - n. 2 Anno 2019 
DEPRESSIONE POST-PARTUM: UNA “FLEBO” INVECE CHE UNA “PILLOLA” PER LA RICERCA DELLA 
FELICITÀ?  
Ilario Mammone  
 
UN APPROCCIO INTEGRATO PER LA CURA DELLA SINDROME PREMESTRUALE  
Melania Mandato  
 
PNEINEWS - n. 3 Anno 2017 
IL PARADOSSO DEI NEONATI SOTTOPESO CANDIDATI ALL’OBESITÀ: OCCHIO ALLA NUTRIZIONE 
DELLA MAMMA  
Giuseppe Marzulli  
 
Esperienze e studi 
PNEINEWS - n. 4 Anno 2020 
IL MODELLO NAME PER LA VALUTAZIONE DEI BAMBINI IN TERAPIA INTENSIVA NEONATALE  
Manzotti A., Cerritelli F., Chiera M., Lombardi E., La Rocca S., Biasi P., Galli M., Esteves J., Lista G.  
 
PNEINEWS - n. 1 Anno 2019  
IL CONTRIBUTO DELL’OSTEOPATIA NEL NEONATO E NEL BAMBINO. L’ESEMPIO DI VIOLA M. 
FRYMANN  
Monica Filisetti e Stefano Bonomi  
 
PNEINEWS - n. 2 Anno 2018 
L’OSTEOPATIA PER NEONATI E BAMBINI  
Diego Lanaro  
 
DOLORE NEONATALE E MEDICINA TRADIZIONALE CINESE  
Sonia Baccetti, Antonella Traversi, Federica Sabatini, Laura Lega, Barbara Cucca  
 
PNEINEWS - n. 6 Anno 2016 
IL PROGETTO PNEIFERT 
UN CONTRIBUTO DELLA SIPNEI ALLE CURE INTEGRATE NELLA MEDICINA DELLA RIPRODUZIONE 
Franco Cracolici, Marina Risi 
 
LA GRANDE SFIDA É CONIUGARE MEDICINA E PSICOLOGIA IN PROSPETTIVA DIALOGICA E NON 
ALTERNATIVA  
Letizia Ferrante, Liliana Trovalusci 
 
L’INTEGRAZIONE DELLE CURE NEI CENTRI DI PMA  
Stefania Iaccarino, Pietro Russo 

 

PATOLOGIE INFIAMMATORIE INTESTINALI 

PNEI Review 2 (2021) pag 98-116 
APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE ALLE MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI: LA 
RETTOCOLITE ULCEROSA  



Pario, De marinis, Degola  
 
PNEINEWS - n. 1 Anno 2018 
UNA DIETA EFFICACE PER LA SINDROME DELL’INTESTINO IRRITABILE  
Paolo Campi  

 
 

ONCOLOGIA 
 

PNEI Review 1 (2019) pag 15-21 
IL RUOLO DELLA FITONUTRIZIONE IN ONCOLOGIA  
Ferreri 
  
PNEI Review 1 (2019) pag 22-34 
L’UTILIZZO DELL’AGOPUNTURA IN AMBITO ONCOLOGICO  
Cracolici, Guzzo  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Antologia SIPNEI – Medium Size 1 
• fibromialgia, lombalgia, dolore cronico 

• psichiatria e psicologia 
• neurologia 

 
FIBROMIALGIA, LOMBALGIA, DOLORE CRONICO 

PNEI NEWS – n. 2 Anno 2023 
LA FIBROMIALGIA ALLA LUCE DELLA PNEI E DELLA FISIOLOGIA DEI SISTEMI DI CONTROLLO 
Ilaria Demori, Bruno Burlando, pag. 6-9 
 
LE TERAPIE CORPOREE PER LA GESTIONE DELLA FIBROMIALGIA  
Marco Chiera, pag. 10-12 
 
PNEINEWS - n. 3 Anno 2021 
ENATTIVISMO, UN NUOVO APPROCCIO PER LA COMPRENSIONE E LA CURA DEL DOLORE  
William Marcozzi, Marco Chiera, pag. 19-21  
 
PNEINEWS - n. 4 Anno 2020 
NEUROPLASTICITÀ, CONNETTIVITÀ FUNZIONALE E TRATTAMENTO MANIPOLATIVO OSTEOPATICO 
Alessandro Tamma  
 
IL DOLORE LOMBARE CRONICO: DALLE NEUROSCIENZE SUGGERIMENTI PER UN TRATTAMENTO 
OSTEOPATICO PIÙ EFFICACE?  
Lorenzo Giomi  
 
PNEINEWS - n. 3-4 Anno 2018 
LOMBALGIA CRONICA: LO STATO DELL’ARTE  
Nicola Barsotti, Marco Chiera, Diego Lanaro 
 
L’APPROCCIO NEUROFISIOLOGICO OSTEOPATICO ALLA LOMBALGIA NEL PARADIGMA PNEI  
Alessandro Tamma, Stefano Ferracin Belloni Laccetti 
 
ESERCIZIO E MASSAGGIO NEL MAL DI SCHIENA CRONICO  
Manuela Deodato, Giovanni Scelzi 
 
MEDICINA CINESE E LOMBALGIA CRONICA  
Franco Cracolici, Chiara Cusa, Alfredo Albiani 
 
DOLORE, MENTE, EMOZIONI. UN RAPPORTO COMPLESSO E MULTI-DIMENSIONALE SU CUI AGIRE IN 
MODO SINERGICO  
Fabio Sinibaldi, Carmelo Barbera 
 
PNEINEWS - n. 3 Anno 2017 
NOVITÀ SUL RUOLO DELLA VITAMINA C NEL TRATTAMENTO DEL DOLORE  
Mauro Bologna  
 
PNEINEWS - n. 6 Anno 2016 
COME LO STRESS MODELLA IL CORPO  
Marco Chiera, Nicola Barsotti, Diego Lanaro  
 
STRESS E DOLORE. UNA RELAZIONE COMPLESSA CHE RICHIEDE UN APPROCCIO PNEI  
Fausto Spaziante, Francesco Marcheselli, Diego Cortellini  
 
Esperienze e studi 
PNEINEWS - n. 2 Anno 2018 
DOLORE NEONATALE E MEDICINA TRADIZIONALE CINESE  
Sonia Baccetti, Antonella Traversi, Federica Sabatini, Laura Lega, Barbara Cucca  
 



PSICHIATRIA E PSICOLOGIA 
 
PNEI Review 1 (2021) pag. 12 – 69 
UN NUOVO PARADIGMA PER LE SCIENZE E LE PROFESSIONI PSICOLOGICHE E PSICHIATRICHE  
Bastianelli, Bottaccioli e Commissione discipline mentali  
 
PNEINEWS - n. 2 Anno 2022 
ANTI-DEPRESSIVI E DEPRESSIONE: QUALI EVIDENZE?  
Costanzo Frau  
 
PNEINEWS - n. 1 Anno 2022 
PSICOTERAPIA COME PRIMA SCELTA NEL TRATTAMENTO DI ANSIA E DEPRESSIONE  
Consensus Conference della Università degli studi di Padova  
 
PNEINEWS - n. 5 Anno 2021 
ALIMENTAZIONE, ESERCIZIO FISICO E GESTIONE DELLO STRESS NEL TRATTAMENTO E PREVENZIONE 
DEI DISTURBI PSICHIATRICI. UNA REVIEW NARRATIVA A INDIRIZZO 
PSICONEUROENDOCRINOIMMUNOLOGICO  
Francesco Bottaccioli, Anna Giulia Bottaccioli, Enrica Marzola, Paola Longo, Andrea Minelli e Giovanni Abbate-Daga 
 
PNEINEWS - n. 3 Anno 2021 
MA QUAL È LA VERA AZIONE DEGLI PSICOFARMACI?  
Costanzo Frau, Michele Modugno  
 
PNEINEWS - n. 1-2 Anno 2021, pag. 20-29 
PSICOFARMACI IN PSICOTERAPIA - UNA BREVE GUIDA SU CIÒ CHE OGNI PSICOTERAPEUTA 
DOVREBBE SAPERE QUANDO LAVORA CON PAZIENTI IN TERAPIA CON PSICOFARMACI 
Council for evidence-based psychiatry (2020). Versione italiana di Frau, Modugno, Savino e Bottaccioli F 
 
PNEINEWS - n.5 Anno 2019 
IL TRATTAMENTO PSICOLOGICO, UN FARMACO EPIGENETICO  
David Lazzari  
 
PNEINEWS - n. 3-4 Anno 2019  
SEMINARIO/DOSSIER 
PNEI, NEUROSCIENZE E PSICOANALISI. PROVE DI DIALOGO  
Giulia Tossici, Gianangelo Palo, Marco Chiera  
 
 
LA PSICOANALISI E LA PSICONEUROENDOCRINOIMMUNOLOGIA NEL BAGAGLIO SCIENTIFICO DI UNA 
PSICOTERAPEUTA  
Monica Mambelli 
 
Esperienze e studi 
PNEINEWS - n. 3-4 Anno 2019  
RIFLESSIONI, PENSANDO A UN CASO CLINICO EMBLEMATICO  
Emanuela Stoppele 
 
PNEINEWS - n° 1 Anno 2016 
PER IL RINNOVAMENTO DELLA PSICHIATRIA 
NUTRIZIONE E MALATTIE MENTALI UN APPROCCIO PRATICO  
Filippo D’Amico  
 
 
 

NEUROLOGIA 
PNEI Review 2 (2022) pag 9-19 
LA MALATTIA DI PARKINSON: FISIOPATOLOGIA, CURE FARMACOLOGICHE, MULTIDISCIPLINARIETÀ 
Frazzitta  
 
PNEI Review 2 (2022) pag 20-30 



LA TRIADE SANITARIA RIABILITATIVA NELLA MALATTIA DI PARKINSON: FISIOTERAPIA, 
LOGOPEDIA, NEUROPSICOLOGIA   
Gabrielli 
  
PNEI Review 2 (2022) pag 45-56 
CURA MANUALE INTEGRATA NELLA MALATTIA DI PARKINSON   
Chiera  
 
PNEI Review 2 (2022) pag 57-65 
AGOPUNTURA E MEDICINA TRADIZIONALE CINESE NEL PARKINSON: EVIDENZE E CLINICA  
Selvi, Cracolici  
 
PNEI Review 2 (2022) pag 66-74 
FITOTERAPIA, NUTRACEUTICA E OMEOPATIA: CONTRIBUTI ALLA CURA DELLA MALATTIA DI 
PARKINSON 
Ferreri 
 
PNEINEWS - n. 6 Anno 2017 
LA DIETA CHETOGENICA: UNA TERAPIA ALIMENTARE DA RISCOPRIRE  
Giulio Sirianni, Eleonora Di Pietro, Cherubino Di Lorenzo  
 
PNEINEWS - n. 2 Anno 2017 
SCLEROSI SISTEMICA DIFFUSA: QUANDO È LA SQUADRA CHE CURA  
Emanuele Caprari, Francesca Nicoletti, Emiliano Rossi, Vera Savigni  
 
PNEI Review 1 (2016) pag 15-24 
LE NUOVE TERAPIE PER L’EMICRANIA  
De Cesaris, Geppetti, Chiarugi, Rossi  
 
PNEI Review 1 (2016) pag 25-33 
L’AGOPUNTURA, MADRE DI TUTTE LE TERAPIE DI NEUROMODULAZIONE PER LA CURA DELLE 
CEFALEE  
Cracolici  
 
PNEI Review 1 (2016) pag 44-54 
TERAPIE MENTE-CORPO PER LA CURA DELLE CEFALEE. EVIDENZE SCIENTIFICHE DI EFFICACIA E 
SICUREZZA  
Bottaccioli AG 
 
Esperienze e studi 
PNEINEWS - n.5 Anno 2019 
IL PROGETTO MIRT SALUTE PARKINSON  
Giampietro Gabrielli e Giuseppe Frazzitta, pag. 20-22  
 
PNEINEWS - n.5 Anno 2019 
LA TESTA SI CURA ANCHE CON LE MANI  
Manuela Deodato  
 
PNEINEWS - n. 1 Anno 2018 
INTERVISTA: PROVE TECNICHE DI NUOVE TERAPIE PER LA REGRESSIONE DELLA 
NEURODEGENERAZIONE  
Paola Emilia Cicerone 
 
PNEINEWS - n. 1 Anno 2018 
LA DIETA CHETOGENICA: UNA TERAPIA ALIMENTARE DA RISCOPRIRE  
Giulio Sirianni, Eleonora Di Pietro, Cherubino Di Lorenzo  
 
PNEINEWS - n. 6 Anno 2017 
DIETA-MICROBIOTA-CONTROLLO DELLA SCLEROSI MULTIPLA. UN TRIANGOLO MAGICO.  
Paola Emilia Cicerone a colloquio con l’immunologo Mario Clerici.  
 



PNEI Review 1 (2016) pag 34 – 43 
EFFICACIA CLINICA DEL TRATTAMENTO OSTEOPATICO NELL’EMICRANIA CRONICA: STUDIO 
CONTROLLATO RANDOMIZZATO A TRE BRACCIA  
Cerritelli  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Antologia SIPNEI – Medium Size 2 
• cardiologia integrata 

• ginecologia, fertilità, neonatologia 
• patologie infiammatorie intestinali 

• oncologia 
 

CARDIOLOGIA INTEGRATA 
 
PNEINEWS - n. 5 Anno 2021 
L’IPNOSI NELLE PROCEDURE CARDIOVASCOLARI  
Danilo Sirigu, Gianfranco Delogu  
 
PNEINEWS - n. 5 Anno 2018  
STRESS, INFIAMMAZIONE E MALATTIE CARDIOVASCOLARI: UN NUOVO MODELLO BASATO SULLA 
PSICONEUROENDOCRINOIMMUNOLOGIA  
Massimo Fioranelli, Anna G. Bottaccioli, Francesco Bottaccioli, Maria Bianchi, Miriam Rovesti, Maria G. Roccia 
 
PNEI Review 2 (2017) pag 6-23 
PSICHE, CERVELLO E CUORE. LE VIE DELLO STRESS NELLA PATOGENESI DELLA MALATTIA 
CORONARICA ISCHEMICA  
Bottaccioli F, Bottaccioli AG 
 
PNEI Review 2 (2017) pag 71-80 
APPROCCIO INTEGRATO NELLA CURA DELLA CORONAROPATIA  
Dal Lin, Migliorini, et al 
 
PNEI Review 2 (2017) pag 81-90 
APPROCCIO INTEGRATO ALLA CURA DELLO SCOMPENSO CARDIACO ED ARITMIE  
Dal Lin, Migliorini, et al  
 
PNEI Review 2 (2017) pag 91-103 
APPROCCIO INTEGRATO AL TRATTAMENTO DELL’IPERTENSIONE ARTERIOSA SISTEMICA  
Dal Lin, Migliorini, et al 
 
PNEINEWS - n° 6 Anno 2015 
CARDIOLOGIA INTEGRATA  
Massimo Fioranelli, Maria Grazia Roccia 
 
 

GINECOLOGIA, FERTILITA’, NEONATOLOGIA 
 
PNEINEWS - n. 2 Anno 2019 
DEPRESSIONE POST-PARTUM: UNA “FLEBO” INVECE CHE UNA “PILLOLA” PER LA RICERCA DELLA 
FELICITÀ?  
Ilario Mammone  
 
UN APPROCCIO INTEGRATO PER LA CURA DELLA SINDROME PREMESTRUALE  
Melania Mandato  
 
PNEINEWS - n. 3 Anno 2017 
IL PARADOSSO DEI NEONATI SOTTOPESO CANDIDATI ALL’OBESITÀ: OCCHIO ALLA NUTRIZIONE 
DELLA MAMMA  
Giuseppe Marzulli  
 
Esperienze e studi 
PNEINEWS - n. 4 Anno 2020 
IL MODELLO NAME PER LA VALUTAZIONE DEI BAMBINI IN TERAPIA INTENSIVA NEONATALE  
Manzotti A., Cerritelli F., Chiera M., Lombardi E., La Rocca S., Biasi P., Galli M., Esteves J., Lista G.  
 



PNEINEWS - n. 1 Anno 2019  
IL CONTRIBUTO DELL’OSTEOPATIA NEL NEONATO E NEL BAMBINO. L’ESEMPIO DI VIOLA M. 
FRYMANN  
Monica Filisetti e Stefano Bonomi  
 
PNEINEWS - n. 2 Anno 2018 
L’OSTEOPATIA PER NEONATI E BAMBINI  
Diego Lanaro  
 
DOLORE NEONATALE E MEDICINA TRADIZIONALE CINESE  
Sonia Baccetti, Antonella Traversi, Federica Sabatini, Laura Lega, Barbara Cucca  
 
PNEINEWS - n. 6 Anno 2016 
IL PROGETTO PNEIFERT 
UN CONTRIBUTO DELLA SIPNEI ALLE CURE INTEGRATE NELLA MEDICINA DELLA RIPRODUZIONE 
Franco Cracolici, Marina Risi 
 
LA GRANDE SFIDA É CONIUGARE MEDICINA E PSICOLOGIA IN PROSPETTIVA DIALOGICA E NON 
ALTERNATIVA  
Letizia Ferrante, Liliana Trovalusci 
 
L’INTEGRAZIONE DELLE CURE NEI CENTRI DI PMA  
Stefania Iaccarino, Pietro Russo 

 

 

PATOLOGIE INFIAMMATORIE INTESTINALI 

PNEI Review 2 (2021) pag 98-116 
APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE ALLE MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI: LA 
RETTOCOLITE ULCEROSA  
Pario, De marinis, Degola  
 
PNEINEWS - n. 1 Anno 2018 
UNA DIETA EFFICACE PER LA SINDROME DELL’INTESTINO IRRITABILE  
Paolo Campi  

 
ONCOLOGIA 

 
PNEI Review 1 (2019) pag 15-21 
IL RUOLO DELLA FITONUTRIZIONE IN ONCOLOGIA  
Ferreri 
  
PNEI Review 1 (2019) pag 22-34 
L’UTILIZZO DELL’AGOPUNTURA IN AMBITO ONCOLOGICO  
Cracolici, Guzzo  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Antologia SIPNEI – Medium Size 3 
• il paradigma PNEI nell’approccio alla salute umana 

• psichiatria e psicologia 
• approccio integrato alla pandemia SARS-COV2 

• patologie infiammatorie intestinali 
 

IL PARADIGMA PNEI NELL’APPROCCIO ALLA SALUTE UMANA 
 
PNEINEWS - n. 2 Anno 2022 
UNA MEDICINA NON MERCANTILE. IL SOGNO DI UN FARMACOLOGO  
 
PNEI Review 1 (2021) pag. 12 – 69 
UN NUOVO PARADIGMA PER LE SCIENZE E LE PROFESSIONI PSICOLOGICHE E PSICHIATRICHE  
Bastianelli, Bottaccioli e Commissione discipline mentali  
 
PNEINEWS - n. 4 Anno 2021 
MANIFESTO PER UN CAMBIO DI PARADIGMA IN MEDICINA. NE PARLIAMO CON LUIGI FONTANA, 
PRIMO FIRMATARIO, STUDIOSO DELL’INVECCHIAMENTO  
Paola Emilia Cicerone  
 
PNEINEWS - n. 1-2 Anno 2021 
SPOSTARE IL FOCUS DAI SINTOMI AI PROCESSI FISIOPATOLOGICI DI BASE PER UN APPROCCIO PIÙ 
COMPRENSIVO ALLA SALUTE UMANA  
Attilio Cavezzi, Giovanni d’Errico, Roberto Colucci  
 
PNEINEWS - n. 1-2 Anno 2020 
STRUTTURA SOCIALE, AVVERSITÀ, STRESS TOSSICO E POVERTÀ INTERGENERAZIONALE: UN 
MODELLO PER LA PRIMA INFANZIA  
Craig A. McEwen, Bruce S. McEwen  
 
PNEINEWS - n. 2 Anno 2019 
PATOLOGIE CARDIACHE: QUANTO CONTANO I FATTORI DI RISCHIO PSICOSOCIALI?  
Annarita Giacovelli  
 
PNEINEWS - n. 1 Anno 2019  
INVECCHIAMENTO E LONGEVITA’ NELL’OTTICA DELLA MEDICINA INTEGRATA FUNZIONALE  
Attilio Cavezzi, Lorenzo Ambrosini, Simone Ugo Urso 
 
PNEINEWS - n. 6 Anno 2018 
L’ AUTOIMMUNITÀ, LO STRESS E LA CURA INTEGRATA  
Francesco Bottaccioli, Anna Giulia Bottaccioli  
 
TECNOLOGIE E SVILUPPO DEL BENESSERE PSICOBIOLOGICO NEI NATIVI DIGITALI  
Alessandro Bianchi, Carlo Mazzucchelli  
 
PNEINEWS - n. 2 Anno 2018 
IL CAMBIO DI PARADIGMA DELLA CURA DEL MALATO  
Gianpaolo Donzelli  
 
PNEINEWS - n. 3 Anno 2017 
NUTRACEUTICI E INTEGRATORI ALIMENTARI: UTILIZZO E DIFFERENZE.  
Antonello Santini, Ettore Novellino  
 
PNEINEWS - n° 1 Anno 2016 
AMBIENTE E SALUTE INTERVISTA 
L’INGIUSTIZIA SOCIALE NUOCE GRAVEMENTE ALLA SALUTE  
Paola Emilia Cicerone 
 

 



PSICHIATRIA E PSICOLOGIA 
 
PNEI Review 1 (2021) pag. 12 – 69 
UN NUOVO PARADIGMA PER LE SCIENZE E LE PROFESSIONI PSICOLOGICHE E PSICHIATRICHE  
Bastianelli, Bottaccioli e Commissione discipline mentali  
 
PNEINEWS - n. 2 Anno 2022 
ANTI-DEPRESSIVI E DEPRESSIONE: QUALI EVIDENZE?  
Costanzo Frau  
 
PNEINEWS - n. 1 Anno 2022 
PSICOTERAPIA COME PRIMA SCELTA NEL TRATTAMENTO DI ANSIA E DEPRESSIONE  
Consensus Conference della Università degli studi di Padova  
 
PNEINEWS - n. 5 Anno 2021 
ALIMENTAZIONE, ESERCIZIO FISICO E GESTIONE DELLO STRESS NEL TRATTAMENTO E PREVENZIONE 
DEI DISTURBI PSICHIATRICI. UNA REVIEW NARRATIVA A INDIRIZZO 
PSICONEUROENDOCRINOIMMUNOLOGICO  
Francesco Bottaccioli, Anna Giulia Bottaccioli, Enrica Marzola, Paola Longo, Andrea Minelli e Giovanni Abbate-Daga 
 
PNEINEWS - n. 3 Anno 2021 
MA QUAL È LA VERA AZIONE DEGLI PSICOFARMACI?  
Costanzo Frau, Michele Modugno  
 
PNEINEWS - n. 1-2 Anno 2021, pag. 20-29 
PSICOFARMACI IN PSICOTERAPIA - UNA BREVE GUIDA SU CIÒ CHE OGNI PSICOTERAPEUTA 
DOVREBBE SAPERE QUANDO LAVORA CON PAZIENTI IN TERAPIA CON PSICOFARMACI 
Council for evidence-based psychiatry (2020). Versione italiana di Frau, Modugno, Savino e Bottaccioli F 
 
PNEINEWS - n.5 Anno 2019 
IL TRATTAMENTO PSICOLOGICO, UN FARMACO EPIGENETICO  
David Lazzari  
 
PNEINEWS - n. 3-4 Anno 2019  
SEMINARIO/DOSSIER 
PNEI, NEUROSCIENZE E PSICOANALISI. PROVE DI DIALOGO  
Giulia Tossici, Gianangelo Palo, Marco Chiera  
 
LA PSICOANALISI E LA PSICONEUROENDOCRINOIMMUNOLOGIA NEL BAGAGLIO SCIENTIFICO DI UNA 
PSICOTERAPEUTA  
Monica Mambelli 
 
Esperienze e studi 
PNEINEWS - n. 3-4 Anno 2019  
RIFLESSIONI, PENSANDO A UN CASO CLINICO EMBLEMATICO  
Emanuela Stoppele 
 
PNEINEWS - n° 1 Anno 2016 
PER IL RINNOVAMENTO DELLA PSICHIATRIA 
NUTRIZIONE E MALATTIE MENTALI UN APPROCCIO PRATICO  
Filippo D’Amico  
 

APPROCCIO INTEGRATO ALLA PANDEMIA DA SARS-COV2 
 
PNEINEWS - n. 1-2 Anno 2021 
IL RUOLO PROTETTIVO DELLA VITAMINA D VERSO L’INFEZIONE DA SARS-COV-2  
Maurizio Cutolo, Sabrina Paolino, Emanuele Gotelli  
 
PNEINEWS - n. 6 Anno 2020 
LA POLVERE DEL “PARAVENTO DI GIADA”: LA VIA CINESE PER LA PREVENZIONE DI COVID-19  
Lucio Sotte Yu ping feng san  



 
PNEINEWS - n. 5 Anno 2020 
COVID-19 E NUTRIZIONE - NUTRIRE L’IMMUNITÀ DURANTE LA PANDEMIA  
Anna Giulia Bottaccioli  
 
PROMUOVERE LA RESILIENZA PSICOLOGICA COME STRUMENTO DI CONTENIMENTO DELLA 
PANDEMIA  
David Lazzari  
 
AGHI PER SOSTENERE L’IMMUNITÀ CONTRO IL VIRUS  
Franco Cracolici  
 
LA MODULAZIONE NON FARMACOLOGICA DELL’INFIAMMAZIONE  
Carlo Maggio  
 
PANDEMIA DA COVID-19: UNA RIFLESSIONE PSICOANALITICA  
Diego Dal Sacco 
 
PNEINEWS - n. 4-5 Anno 2017 
VACCINAZIONI: RIFLESSIONI CRITICHE E PROPOSTE (della SIPNEI) 
 
Esperienze e studi 
PNEINEWS - n.6 Anno 2020 
LA MIA ESPERIENZA DI CURA INTEGRATA DELLA COVID-19  
Emanuela Ferrari  
 
PNEINEWS - n. 5 Anno 2020 
L’ESPERIENZA DELLA FITOTERAPIA CINESE PER LA PREVENZIONE E IL TRATTAMENTO DEL COVID-19  
Xu Liran  

 

PATOLOGIE INFIAMMATORIE INTESTINALI 

PNEI Review 2 (2021) pag 98-116 
APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE ALLE MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI: LA 
RETTOCOLITE ULCEROSA  
Pario, De marinis, Degola  
 
PNEINEWS - n. 1 Anno 2018 
UNA DIETA EFFICACE PER LA SINDROME DELL’INTESTINO IRRITABILE  
Paolo Campi  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Antologia SIPNEI – Small Size 1 
• il paradigma PNEI nell’approccio alla salute umana 

 
IL PARADIGMA PNEI NELL’APPROCCIO ALLA SALUTE UMANA 

 
PNEINEWS - n. 2 Anno 2022 
UNA MEDICINA NON MERCANTILE. IL SOGNO DI UN FARMACOLOGO  
 
PNEI Review 1 (2021) pag. 12 – 69 
UN NUOVO PARADIGMA PER LE SCIENZE E LE PROFESSIONI PSICOLOGICHE E PSICHIATRICHE  
Bastianelli, Bottaccioli e Commissione discipline mentali  
 
PNEINEWS - n. 4 Anno 2021 
MANIFESTO PER UN CAMBIO DI PARADIGMA IN MEDICINA. NE PARLIAMO CON LUIGI FONTANA, 
PRIMO FIRMATARIO, STUDIOSO DELL’INVECCHIAMENTO  
Paola Emilia Cicerone  
 
PNEINEWS - n. 1-2 Anno 2021 
SPOSTARE IL FOCUS DAI SINTOMI AI PROCESSI FISIOPATOLOGICI DI BASE PER UN APPROCCIO PIÙ 
COMPRENSIVO ALLA SALUTE UMANA  
Attilio Cavezzi, Giovanni d’Errico, Roberto Colucci  
 
PNEINEWS - n. 1-2 Anno 2020 
STRUTTURA SOCIALE, AVVERSITÀ, STRESS TOSSICO E POVERTÀ INTERGENERAZIONALE: UN 
MODELLO PER LA PRIMA INFANZIA  
Craig A. McEwen, Bruce S. McEwen  
 
PNEINEWS - n. 2 Anno 2019 
PATOLOGIE CARDIACHE: QUANTO CONTANO I FATTORI DI RISCHIO PSICOSOCIALI?  
Annarita Giacovelli  
 
PNEINEWS - n. 1 Anno 2019  
INVECCHIAMENTO E LONGEVITA’ NELL’OTTICA DELLA MEDICINA INTEGRATA FUNZIONALE  
Attilio Cavezzi, Lorenzo Ambrosini, Simone Ugo Urso 
 
PNEINEWS - n. 6 Anno 2018 
L’ AUTOIMMUNITÀ, LO STRESS E LA CURA INTEGRATA  
Francesco Bottaccioli, Anna Giulia Bottaccioli  
 
TECNOLOGIE E SVILUPPO DEL BENESSERE PSICOBIOLOGICO NEI NATIVI DIGITALI  
Alessandro Bianchi, Carlo Mazzucchelli  
 
PNEINEWS - n. 2 Anno 2018 
IL CAMBIO DI PARADIGMA DELLA CURA DEL MALATO  
Gianpaolo Donzelli  
 
PNEINEWS - n. 3 Anno 2017 
NUTRACEUTICI E INTEGRATORI ALIMENTARI: UTILIZZO E DIFFERENZE.  
Antonello Santini, Ettore Novellino  
 
PNEINEWS - n° 1 Anno 2016 
AMBIENTE E SALUTE INTERVISTA 
L’INGIUSTIZIA SOCIALE NUOCE GRAVEMENTE ALLA SALUTE  
Paola Emilia Cicerone 
 

 
 
 
 



Antologia SIPNEI – Small Size 2 
• fibromialgia, lombalgia, dolore cronico 

 
FIBROMIALGIA, LOMBALGIA, DOLORE CRONICO 

PNEI NEWS – n. 2 Anno 2023 
LA FIBROMIALGIA ALLA LUCE DELLA PNEI E DELLA FISIOLOGIA DEI SISTEMI DI CONTROLLO 
Ilaria Demori, Bruno Burlando, pag. 6-9 
 
LE TERAPIE CORPOREE PER LA GESTIONE DELLA FIBROMIALGIA  
Marco Chiera, pag. 10-12 
 
PNEINEWS - n. 3 Anno 2021 
ENATTIVISMO, UN NUOVO APPROCCIO PER LA COMPRENSIONE E LA CURA DEL DOLORE  
William Marcozzi, Marco Chiera, pag. 19-21  
 
PNEINEWS - n. 4 Anno 2020 
NEUROPLASTICITÀ, CONNETTIVITÀ FUNZIONALE E TRATTAMENTO MANIPOLATIVO OSTEOPATICO 
Alessandro Tamma  
 
IL DOLORE LOMBARE CRONICO: DALLE NEUROSCIENZE SUGGERIMENTI PER UN TRATTAMENTO 
OSTEOPATICO PIÙ EFFICACE?  
Lorenzo Giomi  
 
PNEINEWS - n. 3-4 Anno 2018 
LOMBALGIA CRONICA: LO STATO DELL’ARTE  
Nicola Barsotti, Marco Chiera, Diego Lanaro 
 
L’APPROCCIO NEUROFISIOLOGICO OSTEOPATICO ALLA LOMBALGIA NEL PARADIGMA PNEI  
Alessandro Tamma, Stefano Ferracin Belloni Laccetti 
 
ESERCIZIO E MASSAGGIO NEL MAL DI SCHIENA CRONICO  
Manuela Deodato, Giovanni Scelzi 
 
MEDICINA CINESE E LOMBALGIA CRONICA  
Franco Cracolici, Chiara Cusa, Alfredo Albiani 
 
DOLORE, MENTE, EMOZIONI. UN RAPPORTO COMPLESSO E MULTI-DIMENSIONALE SU CUI AGIRE IN 
MODO SINERGICO  
Fabio Sinibaldi, Carmelo Barbera 
 
PNEINEWS - n. 3 Anno 2017 
NOVITÀ SUL RUOLO DELLA VITAMINA C NEL TRATTAMENTO DEL DOLORE  
Mauro Bologna  
 
PNEINEWS - n. 6 Anno 2016 
COME LO STRESS MODELLA IL CORPO  
Marco Chiera, Nicola Barsotti, Diego Lanaro  
 
STRESS E DOLORE. UNA RELAZIONE COMPLESSA CHE RICHIEDE UN APPROCCIO PNEI  
Fausto Spaziante, Francesco Marcheselli, Diego Cortellini  
 
Esperienze e studi 
PNEINEWS - n. 2 Anno 2018 
DOLORE NEONATALE E MEDICINA TRADIZIONALE CINESE  
Sonia Baccetti, Antonella Traversi, Federica Sabatini, Laura Lega, Barbara Cucca  
 

 
 
 



Antologia SIPNEI – Small Size 3 
• psichiatria e psicologia 

 
PSICHIATRIA E PSICOLOGIA 

 
PNEI Review 1 (2021) pag. 12 – 69 
UN NUOVO PARADIGMA PER LE SCIENZE E LE PROFESSIONI PSICOLOGICHE E PSICHIATRICHE  
Bastianelli, Bottaccioli e Commissione discipline mentali  
 
PNEINEWS - n. 2 Anno 2022 
ANTI-DEPRESSIVI E DEPRESSIONE: QUALI EVIDENZE?  
Costanzo Frau  
 
PNEINEWS - n. 1 Anno 2022 
PSICOTERAPIA COME PRIMA SCELTA NEL TRATTAMENTO DI ANSIA E DEPRESSIONE  
Consensus Conference della Università degli studi di Padova  
 
PNEINEWS - n. 5 Anno 2021 
ALIMENTAZIONE, ESERCIZIO FISICO E GESTIONE DELLO STRESS NEL TRATTAMENTO E PREVENZIONE 
DEI DISTURBI PSICHIATRICI. UNA REVIEW NARRATIVA A INDIRIZZO 
PSICONEUROENDOCRINOIMMUNOLOGICO  
Francesco Bottaccioli, Anna Giulia Bottaccioli, Enrica Marzola, Paola Longo, Andrea Minelli e Giovanni Abbate-Daga 
 
PNEINEWS - n. 3 Anno 2021 
MA QUAL È LA VERA AZIONE DEGLI PSICOFARMACI?  
Costanzo Frau, Michele Modugno  
 
PNEINEWS - n. 1-2 Anno 2021, pag. 20-29 
PSICOFARMACI IN PSICOTERAPIA - UNA BREVE GUIDA SU CIÒ CHE OGNI PSICOTERAPEUTA 
DOVREBBE SAPERE QUANDO LAVORA CON PAZIENTI IN TERAPIA CON PSICOFARMACI 
Council for evidence-based psychiatry (2020). Versione italiana di Frau, Modugno, Savino e Bottaccioli F 
 
PNEINEWS - n.5 Anno 2019 
IL TRATTAMENTO PSICOLOGICO, UN FARMACO EPIGENETICO  
David Lazzari  
 
PNEINEWS - n. 3-4 Anno 2019  
SEMINARIO/DOSSIER 
PNEI, NEUROSCIENZE E PSICOANALISI. PROVE DI DIALOGO  
Giulia Tossici, Gianangelo Palo, Marco Chiera  
 
LA PSICOANALISI E LA PSICONEUROENDOCRINOIMMUNOLOGIA NEL BAGAGLIO SCIENTIFICO DI UNA 
PSICOTERAPEUTA  
Monica Mambelli 
 
Esperienze e studi 
PNEINEWS - n. 3-4 Anno 2019  
RIFLESSIONI, PENSANDO A UN CASO CLINICO EMBLEMATICO  
Emanuela Stoppele 
 
PNEINEWS - n° 1 Anno 2016 
PER IL RINNOVAMENTO DELLA PSICHIATRIA 
NUTRIZIONE E MALATTIE MENTALI UN APPROCCIO PRATICO  
Filippo D’Amico  
 

 

 

 



Antologia SIPNEI – Small Size 4 
• neurologia 

 
NEUROLOGIA 

PNEI Review 2 (2022) pag 9-19 
LA MALATTIA DI PARKINSON: FISIOPATOLOGIA, CURE FARMACOLOGICHE, MULTIDISCIPLINARIETÀ 
Frazzitta  
 
PNEI Review 2 (2022) pag 20-30 
LA TRIADE SANITARIA RIABILITATIVA NELLA MALATTIA DI PARKINSON: FISIOTERAPIA, 
LOGOPEDIA, NEUROPSICOLOGIA   
Gabrielli 
  
PNEI Review 2 (2022) pag 45-56 
CURA MANUALE INTEGRATA NELLA MALATTIA DI PARKINSON   
Chiera  
 
PNEI Review 2 (2022) pag 57-65 
AGOPUNTURA E MEDICINA TRADIZIONALE CINESE NEL PARKINSON: EVIDENZE E CLINICA  
Selvi, Cracolici  
 
PNEI Review 2 (2022) pag 66-74 
FITOTERAPIA, NUTRACEUTICA E OMEOPATIA: CONTRIBUTI ALLA CURA DELLA MALATTIA DI 
PARKINSON 
Ferreri 
 
PNEINEWS - n. 6 Anno 2017 
LA DIETA CHETOGENICA: UNA TERAPIA ALIMENTARE DA RISCOPRIRE  
Giulio Sirianni, Eleonora Di Pietro, Cherubino Di Lorenzo  
 
PNEINEWS - n. 2 Anno 2017 
SCLEROSI SISTEMICA DIFFUSA: QUANDO È LA SQUADRA CHE CURA  
Emanuele Caprari, Francesca Nicoletti, Emiliano Rossi, Vera Savigni  
 
PNEI Review 1 (2016) pag 15-24 
LE NUOVE TERAPIE PER L’EMICRANIA  
De Cesaris, Geppetti, Chiarugi, Rossi  
 
PNEI Review 1 (2016) pag 25-33 
L’AGOPUNTURA, MADRE DI TUTTE LE TERAPIE DI NEUROMODULAZIONE PER LA CURA DELLE 
CEFALEE  
Cracolici  
 
PNEI Review 1 (2016) pag 44-54 
TERAPIE MENTE-CORPO PER LA CURA DELLE CEFALEE. EVIDENZE SCIENTIFICHE DI EFFICACIA E 
SICUREZZA  
Bottaccioli AG 
 
Esperienze e studi 
PNEINEWS - n.5 Anno 2019 
IL PROGETTO MIRT SALUTE PARKINSON  
Giampietro Gabrielli e Giuseppe Frazzitta, pag. 20-22  
 
PNEINEWS - n.5 Anno 2019 
LA TESTA SI CURA ANCHE CON LE MANI  
Manuela Deodato  
 
PNEINEWS - n. 1 Anno 2018 
INTERVISTA: PROVE TECNICHE DI NUOVE TERAPIE PER LA REGRESSIONE DELLA 
NEURODEGENERAZIONE  



Paola Emilia Cicerone 
 
PNEINEWS - n. 1 Anno 2018 
LA DIETA CHETOGENICA: UNA TERAPIA ALIMENTARE DA RISCOPRIRE  
Giulio Sirianni, Eleonora Di Pietro, Cherubino Di Lorenzo  
 
PNEINEWS - n. 6 Anno 2017 
DIETA-MICROBIOTA-CONTROLLO DELLA SCLEROSI MULTIPLA. UN TRIANGOLO MAGICO.  
 
PNEI Review 1 (2016) pag 34 – 43 
EFFICACIA CLINICA DEL TRATTAMENTO OSTEOPATICO NELL’EMICRANIA CRONICA: STUDIO 
CONTROLLATO RANDOMIZZATO A TRE BRACCIA  
Cerritelli  
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• cardiologia integrata 

• approccio integrato alla pandemia SARS-COV2 
• PNEI e sport 

 
CARDIOLOGIA INTEGRATA 

 
PNEINEWS - n. 5 Anno 2021 
L’IPNOSI NELLE PROCEDURE CARDIOVASCOLARI  
Danilo Sirigu, Gianfranco Delogu  
 
PNEINEWS - n. 5 Anno 2018  
STRESS, INFIAMMAZIONE E MALATTIE CARDIOVASCOLARI: UN NUOVO MODELLO BASATO SULLA 
PSICONEUROENDOCRINOIMMUNOLOGIA  
 
PNEI Review 2 (2017) pag 6-23 
PSICHE, CERVELLO E CUORE. LE VIE DELLO STRESS NELLA PATOGENESI DELLA MALATTIA 
CORONARICA ISCHEMICA  
Bottaccioli F, Bottaccioli AG 
 
PNEI Review 2 (2017) pag 71-80 
APPROCCIO INTEGRATO NELLA CURA DELLA CORONAROPATIA  
Dal Lin, Migliorini, et al 
 
PNEI Review 2 (2017) pag 81-90 
APPROCCIO INTEGRATO ALLA CURA DELLO SCOMPENSO CARDIACO ED ARITMIE  
Dal Lin, Migliorini, et al  
 
PNEI Review 2 (2017) pag 91-103 
APPROCCIO INTEGRATO AL TRATTAMENTO DELL’IPERTENSIONE ARTERIOSA SISTEMICA  
Dal Lin, Migliorini, et al 
 
PNEINEWS - n° 6 Anno 2015 
CARDIOLOGIA INTEGRATA  
Massimo Fioranelli, Maria Grazia Roccia 

 
 
 

APPROCCIO INTEGRATO ALLA PANDEMIA DA SARS-COV2 
 
PNEINEWS - n. 1-2 Anno 2021 
IL RUOLO PROTETTIVO DELLA VITAMINA D VERSO L’INFEZIONE DA SARS-COV-2  
 
PNEINEWS - n. 6 Anno 2020 
LA POLVERE DEL “PARAVENTO DI GIADA”: LA VIA CINESE PER LA PREVENZIONE DI COVID-19  
Lucio Sotte Yu ping feng san  
 
PNEINEWS - n. 5 Anno 2020 
COVID-19 E NUTRIZIONE - NUTRIRE L’IMMUNITÀ DURANTE LA PANDEMIA  
Anna Giulia Bottaccioli  
 
LA PSICOLOGIA CONTRO COVID-19 - PROMUOVERE LA RESILIENZA PSICOLOGICA COME STRUMENTO 
DI CONTENIMENTO DELLA PANDEMIA  
David Lazzari  
 
MEDICINA CINESE - AGHI PER SOSTENERE L’IMMUNITÀ CONTRO IL VIRUS  
Franco Cracolici  
 
MEDICINA NATURALE E IMMUNITA’ - LA MODULAZIONE NON FARMACOLOGICA 
DELL’INFIAMMAZIONE  



Carlo Maggio  
 
IL VIRUS E LA PSICHE UMANA - PANDEMIA DA COVID-19: UNA RIFLESSIONE PSICOANALITICA  
Diego Dal Sacco 
 
PNEINEWS - n. 4-5 Anno 2017 
VACCINAZIONI: RIFLESSIONI CRITICHE E PROPOSTE (della SIPNEI) 
 
Esperienze e studi 
PNEINEWS - n.6 Anno 2020 
LA MIA ESPERIENZA DI CURA INTEGRATA DELLA COVID-19  
Emanuela Ferrari  
 
PNEINEWS - n. 5 Anno 2020 
L’ESPERIENZA DELLA FITOTERAPIA CINESE PER LA PREVENZIONE E IL TRATTAMENTO DEL COVID-19 
Xu Liran  
 
 

PNEI E SPORT 
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IL PARADIGMA PNEI PER L’ATTIVITÀ SPORTIVA  
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PNEINEWS - n. 2 Anno 2019 
SPORT ED ESERCIZIO FISICO: LA NECESSITÀ DI UN APPROCCIO INTEGRATO  
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PNEINEWS - n. 3-4 Anno 2018 
IL PARADIGMA PNEI PER L’ATTIVITÀ SPORTIVA  
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PNEINEWS - n. 1 Anno 2018 
SPORTIVI LICEALI A LEZIONE DI PNEI  
Chiara Burgassi, Nicola Barsotti  
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• ginecologia, fertilità, neonatologia 
• patologie infiammatorie intestinali 

• oncologia 
 

GINECOLOGIA, FERTILITA’, NEONATOLOGIA 
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DEPRESSIONE POST-PARTUM: UNA “FLEBO” INVECE CHE UNA “PILLOLA” PER LA RICERCA DELLA 
FELICITÀ?  
Ilario Mammone  
 
UN APPROCCIO INTEGRATO PER LA CURA DELLA SINDROME PREMESTRUALE  
Melania Mandato  
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IL PARADOSSO DEI NEONATI SOTTOPESO CANDIDATI ALL’OBESITÀ: OCCHIO ALLA NUTRIZIONE 
DELLA MAMMA  
Giuseppe Marzulli  
 
Esperienze e studi 
PNEINEWS - n. 4 Anno 2020 
IL MODELLO NAME PER LA VALUTAZIONE DEI BAMBINI IN TERAPIA INTENSIVA NEONATALE  
Manzotti A., Cerritelli F., Chiera M., Lombardi E., La Rocca S., Biasi P., Galli M., Esteves J., Lista G.  
 
PNEINEWS - n. 1 Anno 2019  
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Monica Filisetti e Stefano Bonomi  
 
PNEINEWS - n. 2 Anno 2018 
L’OSTEOPATIA PER NEONATI E BAMBINI  
Diego Lanaro  
 
DOLORE NEONATALE E MEDICINA TRADIZIONALE CINESE  
Sonia Baccetti, Antonella Traversi, Federica Sabatini, Laura Lega, Barbara Cucca  
 
PNEINEWS - n. 6 Anno 2016 
IL PROGETTO PNEIFERT 
UN CONTRIBUTO DELLA SIPNEI ALLE CURE INTEGRATE NELLA MEDICINA DELLA RIPRODUZIONE 
Franco Cracolici, Marina Risi 
 
LA GRANDE SFIDA É CONIUGARE MEDICINA E PSICOLOGIA IN PROSPETTIVA DIALOGICA E NON 
ALTERNATIVA  
Letizia Ferrante, Liliana Trovalusci 
 
L’INTEGRAZIONE DELLE CURE NEI CENTRI DI PMA  
Stefania Iaccarino, Pietro Russo 

 

PATOLOGIE INFIAMMATORIE INTESTINALI 

PNEI Review 2 (2021) pag 98-116 
APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE ALLE MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI: LA 
RETTOCOLITE ULCEROSA  
Pario, De marinis, Degola  
 
PNEINEWS - n. 1 Anno 2018 
UNA DIETA EFFICACE PER LA SINDROME DELL’INTESTINO IRRITABILE  
Paolo Campi  

 



ONCOLOGIA 
 

PNEI Review 1 (2019) pag 15-21 
IL RUOLO DELLA FITONUTRIZIONE IN ONCOLOGIA  
Ferreri 
  
PNEI Review 1 (2019) pag 22-34 
L’UTILIZZO DELL’AGOPUNTURA IN AMBITO ONCOLOGICO  
Cracolici, Guzzo  
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